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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
Программа по учебному предмету "Биология" (далее - биология) на уровне 

среднегообщегообразованияразработананаосновеФедеральногозаконаот29.12.2012№273-
ФЗ 
«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,ФГОССОО,Концепциипреподаванияучебного 
предмета «Биология» и основных положений федеральной рабочей 
программывоспитания. 

Учебныйпредмет«Биология»углублённогоуровняизучения(10–
11классы)являетсяоднимизкомпонентовпредметнойобласти«Естественно-

научныепредметы».СогласноположениямФГОССООпрофильныеучебныепредметы,изучае
мыенауглублённомуровне,являютсяспособомдифференциацииобучениянауровнесреднего

общегообразованияипризваныобеспечитьпреемственностьмеждуосновнымобщим,средним
общим,среднимпрофессиональнымивысшимобразованием.Втожевремякаждыйизэтих

 учебных предметов должен быть  ориентирован на приоритетное
 решениеобразовательных,воспитательныхиразвивающихзадач,связанныхспрофорие
нтациейобучающихсяистимулированиеминтересакконкретнойобластинаучногознания,связ
анногосбиологией,медициной,экологией,психологией,спортомиливоеннымделом.Програм
мапоучебному предмету "Биология" даётпредставлениеоцелии задачахизучения учебного 

предмета «Биология» на углублённом уровне, определяет 
обязательное(инвариантное)предметноесодержание,егоструктурированиепоразделамитема

м,распределение по классам, рекомендует последовательность изучения учебного 
материаласучётоммежпредметныхивнутрипредметныхсвязей,логикиучебногопроцесса,воз
растныхособенностейобучающихся.Впрограммепобиологииреализованпринциппреемстве
нностисизучениембиологиинауровнеосновногообщегообразования,благодарячемупросмат
риваетсянаправленностьнапоследующееразвитиебиологическихзнаний, ориентированных

 на формирование естественно-научного
 мировоззрения,экологическогомышления,представленийоздоровомобразежизни,нав
оспитаниебережногоотношениякокружающейприроднойсреде.Впрограммепобиологиитак
жепоказанывозможностиучебногопредмета«Биология»вреализациитребованийФГОССОО
кпланируемымличностным,метапредметнымипредметнымрезультатамобученияивформир

ованииосновныхвидовучебно-познавательнойдеятельностиобучающихсяпоосвоению 
 содержания биологического образования на  уровне среднего  общего 
образования. 

Учебный предмет «Биология» на уровне среднего общего образования 
завершаетбиологическое образование в школе и ориентирован на расширение и 
углубление 
знанийобучающихсяоживойприроде,основахмолекулярнойиклеточнойбиологии,эмбриолог
ииибиологииразвития,генетики,селекции,биотехнологии,эволюционногоученияиэкологии. 

Изучение учебного предмета «Биология» на углубленном уровне ориентировано 
наподготовкуобучающихсякпоследующемуполучениюбиологическогообразованияввузахи
организацияхсреднегопрофессиональногообразования.Основуегосодержаниясоставляетси
стемабиологическихзнаний,полученныхприизученииобучающимисясоответствующихсист
ематическихразделовбиологиинауровнеосновногообщегообразования, в 10–11 классах эти 
знания получают развитие. Так, расширены и углубленыбиологические знания о 
растениях, животных, грибах, бактериях, организме 
человека,общихзакономерностяхжизни,дополнительновключеныбиологическиесведенияп
рикладногоипоисковогохарактера,которыеможноиспользоватькакориентирыдля 



последующего выбора профессии. Возможна также интеграция биологических знаний 
ссоответствующими знаниями, полученными обучающимися при изучении физики, 
химии,географиииматематики. 

Структурапрограммыпоучебномупредмету"Биология"отражаетсистемно-
уровневыйиэволюционныйподходыкизучениюбиологии.Согласноим,изучаютсясвойства и 
закономерности, характерные для живых систем разного уровня 
организации,эволюцииорганическогомиранаЗемле,сохранениябиологическогоразнообрази
япланеты.Так,в10классеизучаютсяосновымолекулярнойиклеточнойбиологии,эмбриологии 
и биологии развития, генетики и селекции, биотехнологии и 
синтетическойбиологии,актуализируютсязнанияобучающихсяпоботанике,зоологии,анатом
ии,физиологии человека. В 11 классе изучаются эволюционное учение, основы экологии 
иучение обиосфере. 

Учебныйпредмет«Биология»призванобеспечитьосвоениеобучающимисябиологическ
ихтеорийизаконов,идей,принциповиправил,лежащихвосновесовременнойестественно-
научнойкартинымира,знанийостроении,многообразиииособенностяхклетки,организма,поп
уляции,биоценоза,экосистемы,овыдающихсянаучныхдостижениях,современныхисследова
нияхвбиологии,прикладныхаспектахбиологических знаний. Для развития и поддержания 
интереса обучающихся к биологиинаряду со значительным объёмом теоретического 
материала в содержании программы побиологии предусмотрено знакомство с историей 
становления и развития той или инойобласти биологии, вкладом отечественных и 
зарубежных учёных в решение важнейшихбиологическихиэкологическихпроблем. 

Цель изучения учебного предмета «Биология» на углублённом уровне – 
овладениеобучающимисязнаниямиоструктурно-
функциональнойорганизацииживыхсистемразногорангаиприобретениеуменийиспользоват
ьэтизнаниявформированииинтересакопределённойобластипрофессиональнойдеятельности
,связаннойсбиологией,иликвыборуучебногозаведениядля 
продолжениябиологическогообразования. 

Достижение цели изучения учебного предмета «Биология» на углублённом 
уровнеобеспечивается решениемследующихзадач: 

освоениеобучающимисясистемыбиологическихзнаний:обосновныхбиологических 
теориях,концепциях,гипотезах,законах,закономерностях 
иправилах,составляющихсовременнуюестественно-
научнуюкартинумира;остроении,многообразии и особенностях биологических систем 
(клетка, организм, популяция, 
вид,биогеоценоз,биосфера);овыдающихсяоткрытияхисовременныхисследованияхвбиолог
ии; 

ознакомлениеобучающихсясметодамипознанияживойприроды:исследовательскими 
методами биологических наук (молекулярной и клеточной биологии,эмбриологии и 
биологии развития, генетики и селекции, биотехнологии и 
синтетическойбиологии,палеонтологии,экологии);методамисамостоятельногопроведенияб
иологическихисследованийвлабораторииивприроде(наблюдение,измерение,эксперимент,м
оделирование); 

овладениеобучающимисяумениями:самостоятельнонаходить,анализироватьииспольз
овать биологическую информацию; пользоваться биологической терминологией 
исимволикой;устанавливатьсвязьмеждуразвитиембиологииисоциально-
экономическимииэкологическимипроблемамичеловечества;оцениватьпоследствиясвоейде
ятельностипоотношениюкокружающейприроднойсреде,собственномуздоровьюиздоровью 



окружающихлюдей;обосновыватьисоблюдатьмерыпрофилактикиинфекционныхзаболеван
ий,правилаповедениявприродеиобеспечениябезопасностисобственнойжизнедеятельностив
чрезвычайныхситуацияхприродногоитехногенногохарактера;характеризоватьсовременные
научные открытиявобластибиологии; 

развитие у обучающихся интеллектуальных и творческих способностей в 
процессезнакомства с выдающимися открытиями и современными исследованиями в 
биологии,решаемымиеюпроблемами,методологиейбиологическогоисследования,проведен
ияэкспериментальныхисследований,решениябиологическихзадач,моделированиябиологич
ескихобъектовипроцессов; 

воспитание у обучающихся ценностного отношения к живой природе в целом и 
котдельнымеёобъектамиявлениям;формированиеэкологической,генетическойграмотности,
общейкультурыповедениявприроде;интеграцииестественно-научныхзнаний; 

приобретение обучающимися компетентности в рациональном 
природопользовании(соблюдениеправилповедениявприроде,охранывидов,экосистем,биос
феры),сохранениисобственногоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей(соблюдениямерпро
филактикизаболеваний,обеспечениебезопасностижизнедеятельностивчрезвычайныхситуац
иях природного и техногенного характера) на основе использования 
биологическихзнанийиуменийвповседневнойжизни; 

созданиеусловийдляосознанноговыбораобучающимисяиндивидуальнойобразователь
нойтраектории,способствующейпоследующемупрофессиональномусамоопределению,всоо
тветствиисиндивидуальнымиинтересамиипотребностямирегиона. 

Общеечислочасов,отведенныхнаизучениебиологиинауглубленномуровнесреднегооб
щегообразования,составляет204часа:в10классе–102часа(3часавнеделю),в11классе–102часа 
(3часавнеделю). 

Отборорганизационныхформ,методовисредствобучениябиологииосуществляетсяс 
учётом специфики его содержания и направленности на продолжение 
биологическогообразованияворганизацияхсреднегопрофессиональногоивысшегообразова
ния. 

Обязательным условием при обучении биологии на углублённом уровне 
являетсяпроведениелабораторныхипрактическихработ.Такжеучастиеобучающихсяввыпол
нениипроектныхиучебно-исследовательскихработ,тематикакоторыхопределяетсяучителем 
на основе имеющихся материально-технических ресурсов и местных природныхусловий. 



СОДЕРЖАНИЕ 

ОБУЧЕНИЯ10КЛАСС 

Тема 1.Биология какнаука 
Современная биология – комплексная наука. Краткая история развития 

биологии.Биологическиенаукииизучаемыеимипроблемы.Фундаментальные,прикладныеип
оисковые научныеисследованиявбиологии. 

Значениебиологиивформированиисовременнойестественно-
научнойкартинымира.Профессии,связанныесбиологией.Значениебиологиивпрактическойд
еятельностичеловека: медицине,сельскомхозяйстве,промышленности,охране природы. 

Демонстрации 
Портреты: Аристотель, Теофраст, К. Линней, Ж. Б. Ламарк, Ч. Дарвин, У. Гарвей, 

Г.Мендель,В.И.Вернадский,И.П.Павлов,И.И.Мечников,Н.И.Вавилов,Н.В.Тимофеев-
Ресовский,Дж.Уотсон,Ф.Крик,Д.К.Беляев. 

Таблицы и схемы: «Связь биологии с другими науками», «Система 
биологическихнаук». 

Тема2.Живыесистемыиихизучение 
Живые системы как предмет изучения биологии. Свойства живых систем: 

единствохимическогосостава,дискретностьицелостность,сложностьиупорядоченностьстру
ктуры,открытость,самоорганизация,самовоспроизведение,раздражимость,изменчивость,ро
стиразвитие. 

Уровниорганизацииживыхсистем:молекулярный,клеточный,тканевый,организменны
й,популяционно-видовой,экосистемный(биогеоценотический),биосферный. Процессы, 
происходящие в живых системах. Основные признаки живого.Жизнь как форма 
существования материи. Науки, изучающие живые системы на 
разныхуровняхорганизации. 

Изучение живых систем. Методы биологической науки. Наблюдение, 
измерение,эксперимент,систематизация,метаанализ.Понятиеозависимойинезависимойпере
менной.Планированиеэксперимента.Постановкаипроверкагипотез.Нулеваягипотеза. 
Понятие выборки и её достоверность. Разброс в биологических данных. 
Оценкадостоверности полученных результатов. Причины искажения результатов 
эксперимента.Понятие статистическоготеста. 

Демонстрации 
Таблицы  и  схемы:  «Основные  признаки  жизни»,  «Биологические  системы», 

«Свойстваживойматерии»,«Уровниорганизацииживойприроды»,«Строениеживотнойклетк
и»,«Тканиживотных»,«Системыоргановчеловеческогоорганизма»,«Биогеоценоз», 
«Биосфера»,«Методыизученияживойприроды». 

Оборудование: лабораторное оборудование для проведения наблюдений, 
измерений,экспериментов. 

Практическаяработа«Использованиеразличныхметодовприизученииживыхсистем». 
Тема3.Биологияклетки 



Клетка – структурно-функциональная единица живого. История открытия 
клетки.Работы Р. Гука, А. Левенгука. Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. 
Вирхов).Основныеположениясовременнойклеточнойтеории. 

Методымолекулярнойиклеточнойбиологии:микроскопия,хроматография,электрофор
ез,методмеченыхатомов,дифференциальноецентрифугирование,культивированиеклеток.И
зучениефиксированныхклеток.Электроннаямикроскопия.Конфокальнаямикроскопия.Вита
льное (прижизненное)изучение клеток. 

Демонстрации 
Портреты:Р.Гук, А.Левенгук,Т. Шванн,М.Шлейден,Р.Вирхов,К.М.Бэр. 
Таблицыисхемы:«Световоймикроскоп»,«Электронныймикроскоп»,«Историяразвити

яметодовмикроскопии». 
Оборудование:световоймикроскоп,микропрепаратырастительных,животныхибактериал

ьныхклеток. 
Практическаяработа«Изучениеметодовклеточнойбиологии(хроматография,электрофо

рез,дифференциальное центрифугирование,ПЦР)». 
Тема4.Химическаяорганизацияклетки 

Химическийсоставклетки.Макро-,микро-иультрамикроэлементы.Водаиеёролькак  
растворителя, реагента, участие в структурировании

 клетки,теплорегуляции.Минеральные вещества клетки, их 
биологическая роль. Роль катионов и анионов в клетке.Органическиевещества 

клетки.Биологическиеполимеры.Белки.Аминокислотныйсоставбелков.Структурыбелковой
молекулы.Первичнаяструктурабелка,пептиднаясвязь.Вторичная,третичная,четвертичнаяст

руктуры.Денатурация.Свойствабелков. 
Классификациябелков.Биологическиефункциибелков.Прионы. 

Углеводы.Моносахариды,дисахариды,олигосахаридыиполисахариды.Общийпланстр
оенияифизико-химическиесвойствауглеводов.Биологическиефункцииуглеводов. 

Липиды.Гидрофильно-
гидрофобныесвойства.Классификациялипидов.Триглицериды, фосфолипиды, воски, 
стероиды. Биологические функции липидов. Общиесвойствабиологическихмембран–
текучесть,способностьксамозамыканию,полупроницаемость. 

Нуклеиновые кислоты. ДНК и РНК. Строение нуклеиновых кислот. 
Нуклеотиды.Принцип комплементарности.ПравилоЧаргаффа.СтруктураДНК–двойная 
спираль.Местонахождениеибиологическиефункции ДНК.Виды РНК.ФункцииРНКвклетке. 

Строение молекулы АТФ. Макроэргические связи в молекуле АТФ. 
БиологическиефункцииАТФ.Восстановленныепереносчики,ихфункциивклетке.Другиенукл
еозидтрифосфаты(НТФ).СеквенированиеДНК.Методыгеномики,транскриптомики,прот
еомики. 

Структурнаябиология:биохимическиеибиофизическиеисследованиясостава 
ипространственнойструктурыбиомолекул.Моделированиеструктурыифункцийбиомолекул
иихкомплексов.Компьютерныйдизайниорганическийсинтезбиомолекулиихнеприродных 
аналогов. 

Демонстрации 
Портреты:Л. Полинг,Дж. Уотсон, Ф. Крик, М. Уилкинс, Р. Франклин, Ф.Сэнгер, 

С.Прузинер. 
Диаграммы: «Распределение химических элементов в неживой природе», 

«Распределениехимическихэлементоввживойприроде». 



Таблицыисхемы:«Периодическаятаблицахимическихэлементов»,«Строениемолекул
ыводы»,«Веществавсоставеорганизмов»,«Строениемолекулыбелка», 
«Структурыбелковой молекулы»,«Строение молекулуглеводов»,«Строение 
молекуллипидов»,«Нуклеиновые кислоты»,«СтроениемолекулыАТФ». 

Оборудование:химическаяпосудаиоборудование. 
Лабораторнаяработа«Обнаружениебелковспомощьюкачественныхреакций». 
Лабораторная работа «Исследование нуклеиновых кислот, выделенных из 

клетокразличныхорганизмов». 
Тема5.Строениеифункцииклетки 
Типыклеток:эукариотическаяипрокариотическая.Структурно-

функциональныеобразованияклетки. 
Строениепрокариотическойклетки.Клеточнаястенкабактерийиархей.Особенности 

строения гетеротрофной и автотрофной прокариотических клеток. Место 
ирольпрокариотвбиоценозах. 

Строение и функционирование эукариотической клетки. Плазматическая 
мембрана(плазмалемма).Структураплазматическоймембраны.Транспортвеществчерезплаз
матическуюмембрану:пассивный(диффузия,облегчённаядиффузия),активный(первичный 
и вторичный активный транспорт). Полупроницаемость мембраны. Работанатрий-
калиевого насоса. Эндоцитоз: пиноцитоз, фагоцитоз. Экзоцитоз. Клеточная 
стенка.Структура ифункцииклеточнойстенкирастений,грибов. 

Цитоплазма.Цитозоль.Цитоскелет.Движениецитоплазмы.Органоидыклетки.Одноме
мбранные органоиды клетки: эндоплазматическая сеть (ЭПС), аппарат 
Гольджи,лизосомы,ихстроениеифункции.Взаимосвязьодномембранныхорганоидовклетки.
Строениегранулярногоретикулума.МеханизмнаправлениябелковвЭПС.Синтезрастворимых
белков.Синтезклеточныхмембран.Гладкий(агранулярный)эндоплазматический ретикулум. 
Секреторная функция аппарата Гольджи. Модификациябелков в аппарате Гольджи. 
Сортировка белков в аппарате Гольджи. Транспорт 
веществвклетке.Вакуолирастительныхклеток.Клеточныйсок.Тургор. 

Полуавтономныеорганоидыклетки:митохондрии,пластиды.Происхождениемитохон
дрий и пластид. Симбиогенез (К.С. Мережковский, Л. Маргулис). Строение 
ифункциимитохондрийипластид.Первичные,вторичныеисложныепластидыфотосинтезиру
ющихэукариот.Хлоропласты,хромопласты,лейкопластывысшихрастений. 

Немембранные органоиды клетки Строение и функции немембранных 
органоидовклетки.Рибосомы.Промежуточныефиламенты.Микрофиламенты.Актиновыем
икрофиламенты.Мышечныеклетки.Актиновыекомпонентынемышечныхклеток.Микротру
бочки.Клеточныйцентр.Строениеидвижениежгутиковиресничек.Микротрубочки 
цитоплазмы. Центриоль. Белки, ассоциированные с микрофиламентами 
имикротрубочками.Моторныебелки. 

Ядро. Оболочка ядра, хроматин, кариоплазма, ядрышки, их строение и 
функции.Ядерный белковый матрикс. Пространственное расположение хромосом в 
интерфазномядре.Эухроматини гетерохроматин. Белки хроматина– гистоны. 
Динамикаядернойоболочкивмитозе.Ядерныйтранспорт. 

Клеточныевключения.Сравнительнаяхарактеристикаклетокэукариот(растительной,ж
ивотной,грибной). 

Демонстрации 



Портреты:К.С.Мережковский,Л.Маргулис. 
Таблицыисхемы:«Строениеэукариотическойклетки»,«Строениеживотнойклетки», 

«Строение растительной клетки», «Строение митохондрии», «Ядро», 
«Строениепрокариотическойклетки». 

Оборудование:световоймикроскоп,микропрепаратырастительных,животныхклеток,
микропрепараты бактериальныхклеток. 

Лабораторнаяработа «Изучениестроенияклетокразличныхорганизмов». 
Практическаяработа «Изучениесвойствклеточноймембраны». 
Лабораторная работа «Исследование плазмолиза и деплазмолиза в 

растительныхклетках». 
Практическаяработа«Изучениедвиженияцитоплазмыврастительныхклетках». 
Тема6.Обменвеществ ипревращениеэнергии вклетке 
Ассимиляция и диссимиляция – две стороны метаболизма. Типы обмена 

веществ:автотрофныйигетеротрофный.Участиекислородавобменныхпроцессах.Энергетич
ескоеобеспечение клетки: превращение АТФ в обменных процессах. Ферментативный 
характерреакций клеточного метаболизма. Ферменты, их строение, свойства и механизм 
действия.Коферменты. Отличия ферментов от неорганических катализаторов. Белки-
активаторы ибелки-
ингибиторы.Зависимостьскоростиферментативныхреакцийотразличныхфакторов. 

Первичныйсинтезорганическихвеществвклетке.Фотосинтез.Аноксигенныйиоксигенн
ыйфотосинтезубактерий.Светособирающиепигментыипигментыреакционного центра. 
Роль хлоропластов в процессе фотосинтеза. Световая и темноваяфазы. Фотодыхание, С3-, 
C4-и CAM-типы фотосинтеза. Продуктивность 
фотосинтеза.Влияниеразличныхфакторовна скорость фотосинтеза.Значение фотосинтеза. 

Хемосинтез.Разнообразиеорганизмов-хемосинтетиков:нитрифицирующиебактерии, 
железобактерии, серобактерии,водородныебактерии. Значениехемосинтеза. 

Анаэробные организмы. Виды брожения. Продукты брожения и их 
использованиечеловеком.Анаэробныемикроорганизмыкакобъектыбиотехнологииивозбуди
телиболезней. 

Аэробныеорганизмы.Этапыэнергетическогообмена.Подготовительныйэтап. 
Гликолиз –бескислородноерасщеплениеглюкозы. 

Биологическое окисление, или клеточное дыхание. Роль митохондрий в 
процессахбиологическогоокисления.Циклическиереакции.Окислительноефосфорилирован
ие.Энергиямембранногоградиентапротонов.СинтезАТФ:работапротоннойАТФ-
синтазы.Преимуществааэробногопутиобменавеществпереданаэробным.Эффективностьэн
ергетическогообмена. 

Демонстрации 
Портреты: Дж. Пристли, К. А. Тимирязев, С. Н. Виноградский, В. А. Энгельгардт, 

П.Митчелл,Г. А.Заварзин. 
Таблицыисхемы:«Фотосинтез»,«Энергетическийобмен»,«Биосинтезбелка», 

«Строениефермента»,«Хемосинтез». 
Оборудование:световоймикроскоп, 

оборудованиедляприготовленияпостоянныхивременныхмикропрепаратов. 
Лабораторнаяработа«Изучениекаталитическойактивностиферментов(напримереам

илазыиликаталазы)». 



Лабораторная работа «Изучение ферментативного расщепления
 пероксидаводорода врастительныхиживотныхклетках». 

Лабораторнаяработа «Сравнениепроцессовфотосинтезаихемосинтеза». 
Лабораторнаяработа«Сравнениепроцессовброженияидыхания». 
Тема7.Наследственнаяинформацияиреализацияеёвклетке 
Реакции матричного синтеза. Принцип комплементарности в реакциях 

матричногосинтеза.Реализациянаследственнойинформации.Генетическийкод,егосвойства.
Транскрипция – матричный синтез РНК. Принципы транскрипции: 
комплементарность,антипараллельность, асимметричность. Созревание матричных РНК в 
эукариотическойклетке.НекодирующиеРНК. 

Трансляция и её этапы. Участие транспортных РНК в биосинтезе белка. 
Условиябиосинтезабелка.Кодированиеаминокислот.Рольрибосомвбиосинтезебелка. 

Современные представления о строении генов. Организация генома у прокариот 
иэукариот.Регуляцияактивностигеновупрокариот.Гипотезаоперона(Ф.Жакоб,Ж.Мано).Мол
екулярныемеханизмыэкспрессиигеновуэукариот.Рольхроматинаврегуляцииработыгенов.Р
егуляцияобменныхпроцессоввклетке.Клеточныйгомеостаз. 

Вирусы – неклеточные формы жизни и облигатные паразиты. Строение простых 
исложныхвирусов,ретровирусов,бактериофагов.ЖизненныйциклДНК-содержащихвирусов, 
РНК-содержащих вирусов, бактериофагов. Обратная транскрипция, 
ревертаза,интеграза. 

Вирусныезаболеваниячеловека,животных,растений.СПИД,COVID-
19,социальныеимедицинскиепроблемы. 

Биоинформатика: интеграция и анализ больших массивов («bigdata») 
структурныхбиологическихданных.Нанотехнологиивбиологииимедицине.Программируем
ыефункциибелков.Способыдоставкилекарств. 

Демонстрации 
Портреты:Н.К.Кольцов,Д.И.Ивановский. 
Таблицы и схемы: «Биосинтез белка», «Генетический код», «Вирусы», 

«Бактериофаги». 
Практическаяработа«Созданиемоделивируса». 
Тема8.Жизненныйциклклетки 
Клеточныйцикл,егопериодыирегуляция.Интерфазаимитоз.Особенностипроцессов, 

протекающих в интерфазе. Подготовка клетки к делению. 
Пресинтетический(постмитотический),синтетическийипостсинтетический(премитотическ
ий)периодыинтерфазы. 

МатричныйсинтезДНК–
репликация.ПринципырепликацииДНК:комплементарность,полуконсервативныйсинтез,ан
типараллельность.МеханизмрепликацииДНК.Хромосомы.Строениехромосом.Теломерыит
еломераза.Хромосомныйнабор клетки – кариотип. Диплоидный и гаплоидный наборы 
хромосом. Гомологичныехромосомы.Половыехромосомы. 

Деление клетки – митоз. Стадии митоза и происходящие в них процессы. 
Типымитоза.Кариокинезицитокинез.Биологическое значение митоза. 

Регуляциямитотическогоциклаклетки.Программируемаяклеточнаягибель–апоптоз. 



Клеточное ядро, хромосомы, функциональнаягеномика. Механизмы 
пролиферации,дифференцировки, старения и гибели клеток. «Цифровая клетка» – 
биоинформатическиемоделифункционирования клетки. 

Демонстрации 
Таблицыисхемы:«Жизненныйциклклетки»,«Митоз»,«Строениехромосом», 

«РепликацияДНК». 
Оборудование: световой микроскоп, микропрепараты: «Митоз в клетках 

корешкалука». 
Лабораторнаяработа«Изучениехромосомнаготовыхмикропрепаратах». 
Лабораторная работа «Наблюдение митоза в клетках кончика корешка лука 

(наготовыхмикропрепаратах)». 
Тема9.Строениеифункцииорганизмов 
Биологическоеразнообразиеорганизмов.Одноклеточные,колониальные,многоклеточ

ныеорганизмы. 
Особенности строения и жизнедеятельности одноклеточных организмов. 

Бактерии,археи, одноклеточные грибы, одноклеточные водоросли, другие протисты. 
Колониальныеорганизмы. 

Взаимосвязьчастеймногоклеточногоорганизма.Ткани,органыисистемыорганов. 
Организмкакединоецелое.Гомеостаз. 

Тканирастений.Типырастительныхтканей:образовательная,покровная,проводящая, 
основная, механическая. Особенности строения, функций и 
расположениятканейворганахрастений. 

Тканиживотныхичеловека.Типыживотныхтканей:эпителиальная,соединительная,мы
шечная, нервная. Особенности строения, функций и расположения тканей в 
органахживотныхичеловека. 

Органы. Вегетативные и генеративные органы растений. Органы и системы 
органовживотныхичеловека.Функцииоргановисистеморганов. 

Опорателаорганизмов.Каркасрастений.Скелетыодноклеточныхимногоклеточныхжив
отных.Наружныйивнутреннийскелет.Строениеитипысоединения костей. 

Движениеорганизмов.Движениеодноклеточныхорганизмов:амёбоидное,жгутиковое,
ресничное.Движениемногоклеточныхрастений:тропизмыинастии.Движение 
многоклеточных животных и человека: мышечная система. Рефлекс. 
Скелетныемышцыиихработа. 

Питание организмов. Поглощение воды, углекислого газа и минеральных 
веществрастениями.Питаниеживотных.Внутриполостноеивнутриклеточноепищеварение.П
итание позвоночных животных. Отделы пищеварительного тракта. 
Пищеварительныежелезы.Пищеварительнаясистемачеловека. 

Дыхание организмов. Дыхание растений. Дыхание животных. Диффузия газов 
черезповерхность клетки. Кожное дыхание. Дыхательная поверхность. Жаберное и 
лёгочноедыхание.Дыханиепозвоночныхживотныхичеловека.Эволюционноеусложнениест
роениялёгкихпозвоночныхживотных.Дыхательнаясистемачеловека.Механизмвентиляциил
ёгкихуптиц имлекопитающих.Регуляциядыхания.Дыхательныеобъёмы. 

Транспортвеществуорганизмов.Транспортныесистемырастений.Транспортвеществу
животных.Кровеноснаясистемаиеёорганы.Кровеноснаясистемапозвоночныхживотныхиче
ловека.Сердце,кровеносныесосудыикровь.Кругикровообращения. 



Эволюционныеусложнениястроениякровеноснойсистемыпозвоночныхживотных.Работа 
сердцаиеёрегуляция. 

Выделениеуорганизмов.Выделениеурастений.Выделениеуживотных.Сократительны
евакуоли.Органывыделения.Фильтрация,секрецияиобратноевсасываниекакмеханизмырабо
тыоргановвыделения.Связьполостителаскровеноснойивыделительнойсистемами.Выделен
иеупозвоночныхживотныхичеловека.Почки.Строениеифункционированиенефрона.Образо
ваниемочиучеловека. 

Защитауорганизмов.Защитауодноклеточныхорганизмов.Спорыбактерийицистыпрос
тейших.Защитаумногоклеточныхрастений.Кутикула.Средствапассивнойихимическойзащи
ты.Фитонциды. 

Защита у многоклеточных животных. Покровы и их производные. Защита 
организмаотболезней.Иммуннаясистемачеловека.Клеточныйигуморальныйиммунитет.Вро
ждённыйиприобретённыйспецифическийиммунитет.Теорияклонально-селективного 
иммунитета (П. Эрлих, Ф. М. Бернет, С. Тонегава). Воспалительные 
ответыорганизмов.Рольврождённогоиммунитета вразвитиисистемныхзаболеваний. 

Раздражимостьирегуляцияуорганизмов.Раздражимостьуодноклеточныхорганизмов. 
Таксисы. Раздражимость и регуляция у растений. Ростовые вещества и ихзначение. 

Нервнаясистемаирефлекторнаярегуляцияуживотных.Нервнаясистемаиеёотделы.Эво
люционноеусложнениестроениянервнойсистемыуживотных.Отделыголовного мозга 
позвоночных животных. Рефлекс и рефлекторная дуга. Безусловные иусловные рефлексы. 

Гуморальнаярегуляцияиэндокриннаясистемаживотныхичеловека.Железыэндокринн
ойсистемыиихгормоны.Действиегормонов.Взаимосвязьнервнойиэндокриннойсистем.Гипо
таламо-гипофизарнаясистема. 

Демонстрации 
Портрет:И.П.Павлов. 
Таблицыисхемы:«Одноклеточныеводоросли»,«Многоклеточныеводоросли», 

«Бактерии»,«Простейшие»,«Органыцветковыхрастений»,«Системыоргановпозвоночных  
животных»,  «Внутреннее  строение  насекомых»,  «Ткани  растений», 
«Корневыесистемы»,«Строениестебля»,«Строениелистовойпластинки»,«Тканиживотных»
,«Скелетчеловека»,«Пищеварительнаясистема»,«Кровеноснаясистема», 
«Дыхательная   система»,    «Нервная   система»,    «Кожа»,    «Мышечная   система», 
«Выделительнаясистема»,«Эндокриннаясистема»,«Строениемышцы»,«Иммунитет», 
«Кишечнополостные», «Схема питания растений», «Кровеносные системы 
позвоночныхживотных», «Строение гидры», «Строение планарии», «Внутреннее строение 
дождевогочервя»,«Нервнаясистемарыб»,«Нервнаясистемалягушки»,«Нервнаясистемапрес
мыкающихся»,  «Нервная  система  птиц»,  «Нервная  система  млекопитающих», 
«Нервнаясистемачеловека»,«Рефлекс». 

Оборудование: световой микроскоп, микропрепараты одноклеточных 
организмов,микропрепараты тканей, раковины моллюсков, коллекции насекомых, 
иглокожих, живыеэкземпляры комнатных растений, гербарии растений разных отделов, 
влажные препаратыживотных, скелеты позвоночных, коллекции беспозвоночных 
животных, скелет 
человека,оборудованиедлядемонстрациипочвенногоивоздушногопитаниярастений,расщеп
лениякрахмалаибелковподдействиемферментов,оборудованиедлядемонстрацииопытовпо 



измерениюжизненнойёмкостилёгких,механизмадыхательныхдвижений,моделиголовногомозг
аразличныхживотных. 

Лабораторнаяработа«Изучение 
тканейрастений».Лабораторнаяработа«Изучениетканейживотн
ых».Лабораторная работа «Изучение органов цветкового 
растения».Тема 10.Размножение иразвитиеорганизмов 
Формы размножения организмов: бесполое (включая вегетативное) и половое. 

Видыбеспологоразмножения:почкование,споруляция,фрагментация,клонирование. 
Половоеразмножение.Половыеклетки,илигаметы.Мейоз.Стадиимейоза.Поведение 

хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл мейоза и 
половогопроцесса.Мейозиегоместовжизненномциклеорганизмов. 

Предзародышевоеразвитие.Гаметогенезуживотных.Половыежелезы.Образованиеира
звитие половыхклеток.Сперматогенезиоогенез.Строениеполовыхклеток. 

Оплодотворение и эмбриональное развитие животных. Способы 
оплодотворения:наружное,внутреннее.Партеногенез. 

Индивидуальное развитие организмов (онтогенез). Эмбриология – наука о 
развитииорганизмов. Морфогенез – одна из главных проблем эмбриологии. Концепция 
морфогенов имодели морфогенеза. Стадии эмбриогенеза животных (на примере лягушки). 
Дробление.Типы дробления. Детерминированное и недерминированное дробление. 
Бластула, типыбластул. Особенности дробления млекопитающих. Зародышевые листки 
(гаструляция).Закладкаоргановитканейиззародышевыхлистков.Взаимноевлияниечастейраз
вивающегосязародыша(эмбриональнаяиндукция).Закладкапланастроенияживотногокак 
результат иерархических взаимодействий генов. Влияние на эмбриональное 
развитиеразличныхфакторовокружающейсреды. 

Ростиразвитиеживотных.Постэмбриональныйпериод.Прямоеинепрямоеразвитие.Раз
витиесметаморфозомубеспозвоночныхипозвоночныхживотных.Биологическое значение 
прямого и непрямого развития, их распространение в 
природе.Типыростаживотных.Факторырегуляцииростаживотныхичеловека.Стадиипостэм
бриональногоразвитияуживотныхичеловека.Периодыонтогенезачеловека.Старение 
исмертькакбиологическиепроцессы. 

Размножениеиразвитиерастений.Гаметофитиспорофит.Мейозвжизненномциклерасте
ний.Образованиеспорвпроцессемейоза.Гаметогенезурастений.Оплодотворениеиразвитиер
астительныхорганизмов.Двойноеоплодотворениеуцветковыхрастений.Образованиеиразви
тиесемени. 

Механизмырегуляциионтогенезаурастений иживотных. 
Демонстрации 
Портреты: С.Г.Навашин,Х.Шпеман. 
Таблицыисхемы:«Вегетативноеразмножение»,«Типыбеспологоразмножения», 

«Размножение  хламидомонады»,  «Размножение  эвглены»,  «Размножение  гидры», 
«Мейоз»,  «Хромосомы»,  «Гаметогенез»,  «Строение  яйцеклетки  и  сперматозоида», 
«Основныестадиионтогенеза»,«Прямоеинепрямоеразвитие»,«Развитиемайскогожука», 
«Развитиесаранчи»,«Развитиелягушки»,«Двойноеоплодотворениеуцветковыхрастений», 
«Строение семян однодольных и двудольных растений», «Жизненный 
циклморскойкапусты»,«Жизненныйциклмха»,«Жизненныйциклпапоротника»,«Жизненны
йциклсосны». 



Оборудование:световоймикроскоп,микропрепаратыяйцеклетокисперматозоидов,модел
ь«Циклразвитиялягушки». 

Лабораторная работа «Изучение строения половых клеток на
 готовыхмикропрепаратах». 

Практическаяработа«Выявлениепризнаковсходствазародышейпозвоночныхживотны
х». 

Лабораторнаяработа «Строениеоргановразмножениявысшихрастений». 
Тема11.Генетика–наукао наследственностииизменчивостиорганизмов 
Историястановленияиразвитиягенетикикакнауки.РаботыГ.Менделя,Г.деФриза,Т.Мо

ргана.Рольотечественныхучёныхвразвитиигенетики.РаботыН.К.Кольцова,Н.И.Вавилова, 
А. Н. Белозерского, Г. Д. Карпеченко, Ю. А. Филипченко, Н. В. Тимофеева-Ресовского. 

Основные генетические понятия и символы. Гомологичные хромосомы, 
аллельныегены,альтернативныепризнаки,доминантныйирецессивныйпризнак,гомозигота,г
етерозигота,чистаялиния,гибриды,генотип,фенотип.Основныеметодыгенетики:гибридолог
ический,цитологический,молекулярно-генетический. 

Демонстрации 
Портреты:Г.Мендель,Г.деФриз,Т.Морган,Н.К.Кольцов,Н.И.Вавилов,А.Н.Белозерский,Г

.Д.Карпеченко,Ю.А.Филипченко,Н.В.Тимофеев-Ресовский. 
Таблицыисхемы: «Методыгенетики»,«Схемыскрещивания».Лабораторная 
работа «Дрозофила как объект генетических исследований».Тема 
12.Закономерностинаследственности 
Моногибридноескрещивание.ПервыйзаконМенделя–

законединообразиягибридовпервого поколения. Правило доминирования. Второй закон 
Менделя – закон 
расщепленияпризнаков.Цитологическиеосновымоногибридногоскрещивания.Гипотезачис
тотыгамет. 

Анализирующее    скрещивание.     Промежуточный     характер     наследования. 
Расщеплениепризнаковпринеполномдоминировании. 

Дигибридноескрещивание.ТретийзаконМенделя–
законнезависимогонаследованияпризнаков.Цитологическиеосновыдигибридногоскрещива
ния. 

Сцепленное наследование признаков. Работы Т. Моргана. Сцепленное 
наследованиегенов,нарушениесцепления междугенами.Хромосомная 
теориянаследственности. 

Генетика пола. Хромосомный механизм определения пола. Аутосомы и 
половыехромосомы.Гомогаметныйигетерогаметныйпол.Генетическаяструктураполовыххр
омосом.Наследованиепризнаков,сцепленныхсполом. 

Генотипкакцелостнаясистема.Плейотропия–
множественноедействиегена.Множественныйаллелизм.Взаимодействиенеаллельныхгенов.
Комплементарность.Эпистаз.Полимерия. 

Генетическийконтрольразвитиярастений,животныхичеловека,атакжефизиологическ
ихпроцессов,поведенияикогнитивныхфункций.Генетическиемеханизмысимбиогенеза, 
механизмы взаимодействия «хозяин – паразит» и «хозяин – микробиом».Генетические 
аспекты контроля и изменения наследственной информации в поколенияхклеток 
иорганизмов. 

Демонстрации 
Портреты:Г.Мендель,Т.Морган. 



Таблицыисхемы:«ПервыйивторойзаконыМенделя»,«ТретийзаконМенделя», 
«Анализирующее скрещивание», «Неполное доминирование», «Сцепленное 
наследованиепризнаковудрозофилы»,«Генетикапола»,«Кариотипчеловека»,«Кариотипдро
зофилы», 
«Кариотипптицы»,«Множественный аллелизм»,«Взаимодействиегенов». 

Оборудование: модель для демонстрации законов единообразия гибридов 
первогопоколенияирасщепленияпризнаков,модельдлядемонстрациизаконанезависимогона
следования признаков, модель для демонстрации сцепленного наследования 
признаков,световоймикроскоп,микропрепарат:«Дрозофила». 

Практическаяработа«Изучениерезультатовмоногибридногоскрещиванияудрозофи
лы». 

Практическаяработа«Изучениерезультатовдигибридногоскрещиванияудрозофилы
». 

Тема13. Закономерностиизменчивости 
Взаимодействиегенотипаисредыприформированиифенотипа.Изменчивостьпризнако

в.Качественныеиколичественныепризнаки.Видыизменчивости:ненаследственнаяинаследс
твенная. 

Модификационная изменчивость. Роль средыв формировании 
модификационнойизменчивости. Норма реакции признака. Вариационный ряд и 
вариационная кривая (В.Иоганнсен).Свойствамодификационнойизменчивости. 

Генотипическаяизменчивость.Свойствагенотипическойизменчивости.Видыгенотипи
ческойизменчивости:комбинативная,мутационная. 

Комбинативная изменчивость. Мейоз и половой процесс – основа 
комбинативнойизменчивости. Роль комбинативной изменчивости в создании 
генетического разнообразиявпределаходноговида. 

Мутационнаяизменчивость.Видымутаций:генные,хромосомные,геномные.Спонтанн
ыеииндуцированныемутации.Ядерныеицитоплазматическиемутации.Соматическиеиполов
ыемутации.Причинывозникновениямутаций.Мутагеныиихвлияние на организмы. 
Закономерности мутационного процесса. Закон 
гомологическихрядоввнаследственнойизменчивости(Н.И.Вавилов).Внеядернаяизменчивос
тьинаследственность. 

Эпигенетикаиэпигеномика,рольэпигенетическихфактороввнаследованиииизменчиво
стифенотипическихпризнаковуорганизмов. 

Демонстрации 
Портреты:Г.деФриз, В.Иоганнсен,Н. И.Вавилов. 
Таблицыисхемы:«Видыизменчивости»,«Модификационнаяизменчивость», 

«Комбинативнаяизменчивость»,«Мейоз»,«Оплодотворение»,«Генетическиезаболеваниячело
века»,«Видымутаций». 

Оборудование:живыеигербарныеэкземплярыкомнатныхрастений,рисунки(фотограф
ии)животныхс различнымивидамиизменчивости. 

Лабораторнаяработа«Исследованиезакономерностеймодификационнойизменчивос
ти.Построениевариационногорядаивариационнойкривой». 

Практическаяработа«Мутацииудрозофилы(наготовыхмикропрепаратах)». 
Тема14. Генетикачеловека 
Кариотипчеловека.Международнаяпрограммаисследованиягеномачеловека.Методы 

изучения генетики человека: генеалогический, близнецовый, 
цитогенетический,популяционно-статистический,молекулярно-
генетический.Современноеопределение 



генотипа: полногеномноесеквенирование, генотипирование, в том числе с помощью ПЦР-
анализа. Наследственные заболевания человека. Генные и хромосомные болезни 
человека.Болезниснаследственнойпредрасположенностью.Значениемедицинскойгенетики
впредотвращенииилечениигенетическихзаболеванийчеловека.Медико-
генетическоеконсультирование. Стволовые клетки. Понятие «генетического груза». 
Этические аспектыисследованийвобластиредактированиягенома истволовыхклеток. 

Генетические факторы повышенной чувствительности человека к физическому 
ихимическомузагрязнениюокружающейсреды.Генетическаяпредрасположенностьчеловек
а к патологиям. 

Демонстрации 
Таблицыисхемы:«Кариотипчеловека»,«Методыизучениягенетикичеловека», 

«Генетическиезаболеваниячеловека». 
Практическаяработа «Составлениеианализродословной». 
Тема15. Селекцияорганизмов 
Доместикацияиселекция.Зарождениеселекцииидоместикации.УчениеН.И.Вавилова 

о Центрах происхождения и многообразия культурных растений. Роль 
селекциивсозданиисортоврастенийипородживотных.Сорт,порода,штамм.Законгомологиче
скихрядов в наследственной изменчивости Н. И. Вавилова, его значение для 
селекционнойработы. 

Методы селекционной работы. Искусственный отбор: массовый и 
индивидуальный.Этапы комбинационной селекции. Испытание производителей по 
потомству. Отбор погенотипу с помощью оценки фенотипа потомства и отбор по 
генотипу с помощью анализаДНК. 

Искусственныймутагенезкакметодселекционнойработы.Радиационныйихимический
мутагенезкакисточникмутацийукультурныхформорганизмов.Использованиегеномногоред
актированияиметодоврекомбинантныхДНКдляполученияисходногоматериаладляселекции
. 

Получениеполиплоидов.Внутривидоваягибридизация.Близкородственноескрещиван
ие, или инбридинг. Неродственное скрещивание, или аутбридинг. Гетерозис 
иегопричины.Использованиегетерозисавселекции.Отдалённаягибридизация.Преодолениеб
есплодиямежвидовыхгибридов.Достиженияселекциирастенийиживотных.«Зелёная 
революция». 

Сохранение и изучение генетических ресурсовкультурных растений и их 
дикихродичей для создания новых сортов и гибридов сельскохозяйственных культур. 
Изучение,сохранение и управление генетическими ресурсами сельскохозяйственных и 
промысловыхживотных в целях улучшения существующих и создания новых пород, линий 
и кроссов, втом числе с применением современных методов научных исследований, 
передовых идей иперспективных технологий. 

Демонстрации 
Портреты:Н.И.Вавилов,И.В.Мичурин,Г.Д.Карпеченко,П.П.Лукьяненко,Б.Л.Астауров,Н

.Борлоуг,Д.К.Беляев. 
Таблицыисхемы:«Центрыпроисхожденияимногообразиякультурныхрастений», 

«Законгомологическихрядоввнаследственнойизменчивости»,«Методыселекции», 
«Отдалённаягибридизация»,«Мутагенез». 

Лабораторнаяработа«Изучениесортовкультурныхрастенийипороддомашнихживотны
х». 



Лабораторнаяработа«Изучениеметодовселекциирастений». 
Практическаяработа «Прививкарастений». 
Экскурсия «Основные методы и достижения селекции растений и животных 

(населекционнуюстанцию, племеннуюферму,сортоиспытательный участок,в 
тепличноехозяйство,влабораториюагроуниверситета илинаучногоцентра)». 

Тема16.Биотехнологияисинтетическаябиология 
Объекты,используемыевбиотехнологии,–

клеточныеитканевыекультуры,микроорганизмы,иххарактеристика.Традиционнаябиотехно
логия:хлебопечение,получение кисломолочных продуктов, виноделие. 
Микробиологический синтез. Объектымикробиологическихтехнологий.Производство 
белка,аминокислотивитаминов. 

Созданиетехнологийиинструментовцеленаправленногоизмененияиконструирования 
геномов с целью получения организмов и их компонентов, содержащихне 
встречающиесявприродебиосинтетические пути. 

Клеточная инженерия. Методы культуры клеток и тканей растений и 
животных.Криобанки.Соматическаягибридизацияисоматическийэмбриогенез.Использован
иегаплоидоввселекциирастений.Получениемоноклональныхантител.Использованиемонокл
ональных и поликлональных антител в медицине. Искусственное 
оплодотворение.Реконструкция яйцеклеток и клонирование животных. Метод 
трансплантации ядер 
клеток.Технологииоздоровления,культивированияимикроклональногоразмножениясельскох
озяйственных культур. 

Хромосомная и генная инженерия. Искусственный синтез гена и 
конструированиерекомбинантных ДНК.Создание трансгенных организмов. Достижения и 
перспективыхромосомнойигеннойинженерии.Экологическиеиэтическиепроблемыгеннойи
нженерии. 

Медицинские биотехнологии. Постгеномная цифровая медицина. ПЦР-
диагностика.Метаболомный анализ, геноцентрический анализ протеома человека для 
оценки состоянияего здоровья. Использование стволовых клеток. Таргетная терапия рака. 
3D-биоинженериядля разработки фундаментальных основ медицинских технологий, 
создания комплексныхтканей сочетанием технологий трёхмерного биопринтинга и 
скаффолдинга для решениязадач персонализированноймедицины. 

Созданиевекторныхвакцинсцельюобеспечениякомбинированнойзащитыотвозбудите
лей ОРВИ, установление молекулярных механизмов функционирования РНК-
содержащихвирусов,вызывающихособоопасные заболеваниячеловека иживотных. 

Демонстрации 
Таблицы и схемы: «Использование микроорганизмов в

 промышленномпроизводстве»,«Клеточнаяинженерия»,«Геннаяинженери
я». 

Лабораторнаяработа«Изучениеобъектовбиотехнологии». 
Практическаяработа «Получениемолочнокислыхпродуктов». 
Экскурсия«Биотехнология–

важнейшаяпроизводительнаясиласовременности(набиотехнологическоепроизводство)». 
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Тема1.Зарождениеиразвитиеэволюционныхпредставленийвбиологии 
ЭволюционнаятеорияЧ.Дарвина.Предпосылкивозникновениядарвинизма.Жизньинау

чнаядеятельностьЧ.Дарвина. 



ДвижущиесилыэволюциивидовпоЧ.Дарвину(высокаяинтенсивностьразмноженияорг
анизмов,наследственнаяизменчивость,борьбазасуществование,естественныйиискусственн
ыйотбор). 

Оформление синтетической теории эволюции (СТЭ). Нейтральная теория 
эволюции.Современная эволюционная биология. Значение эволюционной теории в 
формированииестественно-научнойкартинымира. 

Демонстрации 
Портреты: Аристотель, К. Линней, Ж. Б. Ламарк, Э. Ж. Сент-Илер, Ж. Кювье, 

Ч.Дарвин,С.С.Четвериков,И.И.Шмальгаузен,Дж.Холдейн,Д.К.Беляев. 
Таблицы и схемы: «Система живой природы (по К. Линнею)», «Лестница 

живыхсуществ(поЛамарку)»,«Механизмформированияприспособленийурастенийиживотн
ых(поЛамарку)»,«Карта-схемамаршрутапутешествияЧ.Дарвина»,«НаходкиЧ.Дарвина», 
«Формы борьбы за существование», «Породы голубей», «Многообразие культурных 
формкапусты»,«Породыдомашнихживотных»,«Схемаобразованияновыхвидов(поЧ.Дарви
ну)»,«Схемасоотношениядвижущихсилэволюции»,«Основныеположениясинтетическойте
орииэволюции». 

Тема2.Микроэволюцияиеёрезультаты 
Популяциякакэлементарнаяединицаэволюции.Современныеметодыоценкигенетичес

кого разнообразия и структуры популяций. Изменение генофонда популяции 
какэлементарноеэволюционноеявление.ЗаконгенетическогоравновесияДж.Харди,В.Вайнб
ерга. 

Элементарныефакторы(движущиесилы)эволюции.Мутационныйпроцесс.Комбинати
внаяизменчивость.Дрейфгенов–случайныененаправленныеизменениячастоталлелей в 
популяциях. Эффект основателя. Эффект бутылочного горлышка. 
Снижениегенетического разнообразия: причины и следствия. Проявление эффекта 
дрейфа генов 
вбольшихималыхпопуляциях.Миграции.Изоляцияпопуляций:географическая(пространстве
нная),биологическая(репродуктивная). 

Естественныйотбор–
направляющийфакторэволюции.Формыестественногоотбора:движущий,стабилизирующи
й,разрывающий(дизруптивный).Половойотбор.Возникновениеиэволюциясоциальногопове
денияживотных. 

Приспособленностьорганизмовкакрезультатмикроэволюции.Возникновениеприспос
обленийуорганизмов.Ароморфозыиидиоадаптации.Примерыприспособленийуорганизмов:
морфологические,физиологические,биохимические,поведенческие.Относительностьприсп
особленностиорганизмов. 

Вид,егокритерии и структура.Видообразование как результат 
микроэволюции.Изоляция–
ключевойфакторвидообразования.Путииспособывидообразования:аллопатрическое(геогра
фическое),симпатрическое(экологическое),«мгновенное»(полиплоидизация,гибридизация)
.Длительностьэволюционныхпроцессов. 

Механизмыформированиябиологическогоразнообразия. 
Рольэволюционнойбиологиивразработкенаучныхметодовсохранениябиоразнообрази

я.Микроэволюцияикоэволюцияпаразитовииххозяев.Механизмыформированияустойчивост
икантибиотикамиспособыборьбыс ней. 

Демонстрации 
Портреты:С.С.Четвериков,Э. Майр. 
Таблицы и схемы:«Мутационнаяизменчивость»,«Популяционнаяструктуравида», 

«Схема проявления закона Харди–Вайнберга», «Движущие силы эволюции», 



«Экологическаяизоляцияпопуляцийсеванскойфорели»,«Географическаяизоляциялиственн
ицы сибирской и лиственницы даурской», «Популяционные волны 
численностихищниковижертв»,«Схемадействияестественногоотбора»,«Формыборьбызасу
ществование»,        «Индустриальныймеланизм»,        «Живые        ископаемые», 
«Покровительственнаяокраскаживотных»,«Предупреждающаяокраскаживотных», 
«Физиологическиеадаптации»,«Приспособленностьорганизмовиеёотносительность», 
«Критериивида»,«Виды-
двойники»,«Структуравидавприроде»,«Способывидообразования»,    «Географическое    
видообразование    трёх    видов    ландышей», 
«Экологическоевидообразованиевидовсиниц»,«Полиплоидырастений»,«Капустно-
редечныйгибрид». 

Оборудование: гербарии растений, коллекции насекомых, чучела птиц и зверей 
спримерами различных приспособлений,чучелаптиц и зверейразных видов, 
гербариирастенийблизкихвидов,образовавшихсяразличнымиспособами. 

Лабораторнаяработа«Выявлениеизменчивостиуособейодноговида». 
Лабораторнаяработа«Приспособленияорганизмовиихотносительнаяцелесообразно

сть». 
Лабораторнаяработа «Сравнениевидовпоморфологическомукритерию». 
Тема3.Макроэволюцияиеёрезультаты 
Методыизучениямакроэволюции.Палеонтологическиеметодыизученияэволюции. 

Переходныеформыифилогенетическиерядыорганизмов. 
Биогеографическиеметодыизученияэволюции.Сравнениефлорыифауныматериковио

стровов.Биогеографические областиЗемли.Виды-эндемикииреликты. 
Эмбриологические и сравнительно-морфологические методы изучения 

эволюции.Генетическиемеханизмыэволюциионтогенезаипоявленияэволюционныхновшес
тв.Гомологичные и аналогичные органы. Рудиментарные органы и атавизмы. 
Молекулярно-
генетические,биохимическиеиматематическиеметодыизученияэволюции.Гомологичныеге
ны.Современныеметодыпостроенияфилогенетическихдеревьев. 

Хромосомныемутации иэволюциягеномов. 
Общие   закономерности    (правила)    эволюции.    Принцип    смены    функций. 

Необратимостьэволюции.Адаптивнаярадиация.Неравномерностьтемповэволюции. 
Демонстрации 
Портреты:К.М.Бэр,А.О.Ковалевский,Ф.Мюллер, Э.Геккель. 
Таблицы и схемы: «Филогенетический ряд лошади», «Археоптерикс», 

«Зверозубыеящеры», «Стегоцефалы», «Риниофиты», «Семенные папоротники», 
«БиогеографическиезоныЗемли»,«Дрейфконтинентов»,«Реликты»,«Начальныестадииэмбр
иональногоразвитияпозвоночныхживотных»,«Гомологичныеианалогичныеорганы»,«Руди
менты», 
«Атавизмы»,«Хромосомныенаборычеловекаишимпанзе»,«Главныенаправленияэволюции»
,«Общиезакономерностиэволюции». 

Оборудование:коллекции,гербарии,муляжиископаемыхостатковорганизмов,муляжиг
омологичных,аналогичных,рудиментарных органовиатавизмов,коллекциинасекомых. 

Тема4. ПроисхождениеиразвитиежизнинаЗемле 
НаучныегипотезыпроисхожденияжизнинаЗемле.Абиогенезипанспермия.Донаучные

представленияозарождениижизни(креационизм).Гипотезапостоянногосамозарождения 
жизни и её опровержение опытами Ф. Реди, Л. Спалланцани, Л. 
Пастера.Происхождениежизнииастробиология. 



Основные этапы неорганической эволюции. Планетарная (геологическая) 
эволюция.Химическаяэволюция.Абиогенныйсинтезорганическихвеществизнеорганически
х.ОпытС.МиллераиГ.Юри.Образованиеполимеровизмономеров.КоацерватнаягипотезаА. 
И. Опарина, гипотеза первичногобульона Дж. Холдейна, генетическая гипотеза 
Г.Мёллера. Рибозимы (Т. Чек) и гипотеза «мира РНК» У. Гилберта. Формирование 
мембранивозникновениепротоклетки. 

ИсторияЗемлииметодыеёизучения.Ископаемыеорганическиеостатки.Геохронология
иеёметоды.Относительнаяиабсолютнаягеохронология.Геохронологическаяшкала:эоны,эр
ы,периоды,эпохи. 

Начальные этапы органической эволюции. Появление и эволюция первых 
клеток.Эволюцияметаболизма.Возникновениепервыхэкосистем.Современныемикробныеб
иоплёнкикаканалогпервыхнаЗемлесообществ.Строматолиты.Прокариотыиэукариоты. 

Происхождениеэукариот(симбиогенез).Эволюционноепроисхождение 
вирусов.Происхождениемногоклеточныхорганизмов.Возникновениеосновныхгруппмного
клеточныхорганизмов. 

Основныеэтапыэволюциивысшихрастений.Основныеароморфозырастений.Выходра
стенийнасушу.Появлениеспоровыхрастенийизавоеваниеимисуши.Семенныерастения.Про
исхождениецветковыхрастений. 

Основныеэтапыэволюцииживотногомира.Основныеароморфозыживотных.Вендская 
фауна. Кембрийский взрыв – появление современных типов. Первые хордовыеживотные. 
Жизнь в воде. Эволюция позвоночных. Происхождение амфибий и 
рептилий.Происхождениемлекопитающихиптиц.Принципключевогоароморфоза.Освоение
беспозвоночнымиипозвоночнымиживотнымисуши. 

Развитие жизни на Земле по эрам и периодам: архей, протерозой, палеозой, 
мезозой,кайнозой.Общаяхарактеристикаклиматаигеологическихпроцессов.Появлениеирас
цветхарактерныхорганизмов.Углеобразование:егоусловияивлияниенагазовыйсоставатмос
феры. 

Массовые вымирания – экологические кризисыпрошлого. Причины и 
следствиямассовых вымираний. Современный экологический кризис, его особенности. 
ПроблемасохранениябиоразнообразиянаЗемле. 

Современнаясистемаорганическогомира.Принципыклассификацииорганизмов. 
Основныесистематическиегруппыорганизмов. 

Демонстрации 
Портреты:Ф.Реди,Л.Спалланцани,Л.Пастер,И.И.Мечников,А.И.Опарин,Дж. 

Холдейн,Г.Мёллер,С.Миллер,Г.Юри. 
Таблицы и схемы: «Схема опыта Ф. Реди», «Схема опыта Л. Пастера по 

изучениюсамозарождения жизни», «Схема опыта С. Миллера, Г. Юри», «Этапы 
неорганическойэволюции»,«Геохронологическаяшкала»,«Начальныеэтапыорганическойэв
олюции», 
«Схемаобразованияэукариотпутёмсимбиогенеза»,«Системаживойприроды»,«Строениевир
уса»,   «Ароморфозы   растений»,   «Риниофиты»,   «Одноклеточные   водоросли», 
«Многоклеточные  водоросли»,  «Мхи»,  «Папоротники»,  «Голосеменные  растения», 
«Органыцветковыхрастений»,«Схемаразвитияживотногомира»,«Ароморфозыживотных»,«
Простейшие»,«Кишечнополостные»,«Плоскиечерви»,«Членистоногие», 
«Рыбы», «Земноводные», «Пресмыкающиеся», «Птицы», «Млекопитающие», 
«Развитиежизнивархейскойэре»,«Развитиежизнивпротерозойскойэре»,«Развитиежизнив 



палеозойской эре», «Развитие жизни в мезозойской эре», «Развитие жизни в 
кайнозойскойэре»,«Современнаясистемаорганическогомира». 

Оборудование:гербариирастенийразличныхотделов,коллекциинасекомых,влажныеп
репаратыживотных,раковинымоллюсков,коллекциииглокожих,скелетыпозвоночныхживот
ных,чучелаптицизверей,коллекцииокаменелостей,полезныхископаемых,муляжиорганичес
кихостатковорганизмов. 

Виртуальнаялабораторнаяработа«МоделированиеопытовМиллера–
Юрипоизучениюабиогенногосинтезаорганическихсоединенийвпервичной атмосфере». 

Лабораторнаяработа«Изучениеиописаниеископаемыхостатковдревнихорганизмов»
. 

Практическаяработа«Изучениеособенностейстроениярастенийразныхотделов».Прак
тическая работа «Изучение особенностей строения позвоночных животных».Тема 
5.Происхождение человека–антропогенез 
Разделыизадачи антропологии.Методыантропологии. 
Становлениепредставленийопроисхождениичеловека.Религиозныевоззрения. 

Современныенаучныетеории. 
Сходствочеловекасживотными.Систематическоеположениечеловека.Свидетельствас

ходствачеловекасживотными:сравнительно-
морфологические,эмбриологические,физиолого-
биохимические,поведенческие.Отличиячеловекаотживотных. Прямохождение и комплекс 
связанных с ним признаков. Развитие головногомозгаивторойсигнальнойсистемы. 

Движущиесилы(факторы)антропогенеза:биологические,социальные.Соотношениеби
ологическихисоциальныхфактороввантропогенезе. 

Основныестадииантропогенеза.Ранниечеловекообразныеобезьяны(проконсулы)иран
ние понгиды – общие предки человекообразных обезьян и людей. Австралопитеки –
двуногие предки людей. Человек умелый, первые изготовления орудий труда. 
Человекпрямоходящий и первый выход людей за пределы Африки. Человек 
гейдельбергский –общий предок неандертальского человека и человека разумного. 
Человек неандертальскийкак вид людей холодного климата. Человек разумный 
современного типа, денисовскийчеловек,освоениеконтинентов запределами 
Африки.Палеогенетикаипалеогеномика. 

Эволюциясовременногочеловека.Естественныйотборвпопуляцияхчеловека.Мутацио
нныйпроцессиполиморфизм.Популяционныеволны,дрейфгенов,миграцияи 
«эффектоснователя»впопуляцияхсовременногочеловека. 

Человеческиерасы.Понятие орасе.Большиерасы: европеоидная 
(евразийская),австрало-негроидная (экваториальная), монголоидная (азиатско-
американская). Время 
ипутирасселениячеловекапопланете.Единствочеловеческихрас.Научнаянесостоятельность 
расизма. Приспособленность человека к разным условиям окружающейсреды.Влияние 
географической средыи дрейфа генов на морфологию и физиологиючеловека. 

Междисциплинарныеметодывфизической(биологической)антропологии.Эволюцион
наяантропологияипалеоантропологиячеловеческихпопуляций.Биосоциальныеисследовани
яприродычеловека.Исследованиекоэволюциибиологическогоисоциальноговчеловеке. 

Демонстрации 
Портреты:Ч.Дарвин, Л. Лики,Я. Я.Рогинский, М.М. Герасимов. 



Таблицы и схемы: «Методы антропологии», «Головной мозг человека», 
«Человекообразныеобезьяны»,«Скелетчеловекаискелетшимпанзе»,«Рудиментыиатавизмы
», «Движущие силы антропогенеза», «Эволюционное древо человека», 

«Австралопитек»,«Человекумелый»,«Человекпрямоходящий»,«Денисовскийчеловек» 
«Неандертальцы»,«Кроманьонцы»,«Предкичеловека»,«Этапыэволюциичеловека», 
«Расычеловека». 

Оборудование: муляжи окаменелостей, предметов материальной культуры 
предковчеловека,репродукции(фотографии)картинсмифологическимиибиблейскимисюжет
амипроисхождениячеловека,фотографиинаходокископаемыхостатковчеловека,скелетчело
века, модель черепа человека и черепа шимпанзе, модель кисти человека и 
кистишимпанзе,моделиторсапредковчеловека. 

Лабораторнаяработа«Изучениеособенностейстроенияскелетачеловека,связанныхсп
рямохождением». 

Практическаяработа«Изучениеэкологическихадаптацийчеловека». 
Тема6.Экология–

наукаовзаимоотношенияхорганизмовинадорганизменныхсистем 
сокружающейсредой 

ЗарождениеиразвитиеэкологиивтрудахА.Гумбольдта,К.Ф.Рулье,Н.А.Северцова,Э. 
Геккеля,А. Тенсли, В. Н. Сукачёва.Разделы и задачи экологии. 
Связьэкологиисдругиминауками. 

Методы экологии. Полевые наблюдения. Эксперименты в экологии: природные 
илабораторные. Моделирование в экологии. Мониторинг окружающей среды: 
локальный,региональныйиглобальный. 

Значениеэкологических 
знанийдлячеловека.Экологическоемировоззрениекакосновасвязейчеловечествасприродой.
Формированиеэкологическойкультурыиэкологическойграмотностинаселения. 

Демонстрации 
Портреты:А.Гумбольдт,К.Ф.Рулье,Н.А.Северцов,Э.Геккель,А.Тенсли,В.Н.Сукачёв. 
Таблицыисхемы:«Разделыэкологии»,«Методыэкологии»,«Схемамониторингаокружаю

щейсреды». 
Лабораторнаяработа«Изучениеметодовэкологическихисследований». 
Тема7.Организмыисредаобитания 
Экологическиефакторыизакономерностиихдействия.Классификацияэкологическихф

акторов:абиотические,биотические,антропогенные.Общиезакономерности действия 
экологических факторов. Правило минимума (К. Шпренгель, 
Ю.Либих).Толерантность.Эврибионтныеистенобионтныеорганизмы. 

Абиотические факторы. Свет как экологический фактор. Действие разных 
участковсолнечногоспектранаорганизмы.Экологическиегруппырастенийиживотныхпоотн
ошениюксвету.Сигнальнаярольсвета.Фотопериодизм. 

Температуракакэкологическийфактор.Действиетемпературынаорганизмы.Пойкилот
ермныеигомойотермныеорганизмы.Эвритермныеистенотермныеорганизмы. 

Влажность как экологический фактор. Приспособления растений к 
поддержаниюводногобаланса.Классификациярастенийпоотношениюкводе.Приспособлени
яживотныхк изменению водногорежима. 



Средыобитанияорганизмов:водная,наземно-
воздушная,почвенная,глубиннаяподпочвенная,внутриорганизменная.Физико-
химическиеособенностисредобитанияорганизмов.Приспособленияорганизмовк 
жизнивразныхсредах. 

Биологическиеритмы.Внешниеивнутренниеритмы.Суточныеигодичныеритмы. 
Приспособленностьорганизмовксезоннымизменениямусловийжизни. 

Жизненные формы организмов. Понятие о жизненной форме. Жизненные 
формырастений:деревья,кустарники,кустарнички,многолетниетравы,однолетниетравы.Жи
зненныеформыживотных:гидробионты,геобионты,аэробионты.Особенностистроенияиобр
азажизни. 

Биотическиефакторы.Видыбиотическихвзаимодействий:конкуренция,хищничество, 
симбиоз и его формы. Паразитизм, кооперация, мутуализм, 
комменсализм(квартирантство,нахлебничество).Нетрофическиевзаимодействия(топически
е,форические,фабрические).Значениебиотическихвзаимодействийдлясуществованияорган
измоввсредеобитания.Принципконкурентногоисключения. 

Демонстрации 
Таблицы и схемы: «Экологические факторы», «Световой спектр», 

«Экологическиегруппы животных по отношению к свету», «Теплокровные животные», 
«Холоднокровныеживотные»,«Физиологическиеадаптацииживотных»,«Средыобитанияор
ганизмов», 
«Биологическиеритмы»,«Жизненныеформырастений»,«Жизненныеформыживотных», 
«Экосистемашироколиственноголеса»,«Экосистемахвойноголеса»,«Цепипитания», 
«Хищничество»,«Паразитизм»,«Конкуренция»,«Симбиоз»,«Комменсализм». 

Оборудование:гербариирастенийиживотных,приспособленныхквлияниюразличныхэ
кологическихфакторов,гербариисветолюбивых,тенелюбивыхитеневыносливыхрастений,св
етолюбивые,тенелюбивыеитеневыносливыекомнатныерастения,гербариииколлекциитепло
любивых,зимостойких,морозоустойчивыхрастений,чучелаптицизверей,гербариирастений,
относящихсякгигрофитам,ксерофитам,мезофитам,комнатныерастенияданныхгрупп,коллек
цииживотных,обитающихвразныхсредах,гербариииколлекциирастенийиживотных,облада
ющихчертамиприспособленностиксезоннымизменениямусловийжизни,гербариииколлекц
иирастений и животных различных жизненных форм, коллекции животных, участвующих 
вразличныхбиотическихвзаимодействиях. 

Лабораторнаяработа«Выявлениеприспособленийорганизмовквлияниюсвета». 
Лабораторнаяработа«Выявлениеприспособленийорганизмовквлияниютемператур

ы». 
Лабораторнаяработа«Анатомическиеособенностирастенийизразныхместобитания»

. 
Тема8.Экологиявидовипопуляций 
Экологические характеристики популяции. Популяция как биологическая 

система.Рольнеоднородностисреды,физическихбарьеровиособенностейбиологиивидоввфо
рмировании пространственной структуры популяций. Основные показатели 
популяции:численность,плотность,возрастнаяиполоваяструктура,рождаемость,прирост,те
мпроста,смертность,миграция. 

Экологическаяструктурапопуляции.Оценкачисленностипопуляции.Динамикапопуля
ции и её регуляция. Биотический потенциал популяции. Моделирование 
динамикипопуляции.Кривыеростачисленностипопуляции.Кривыевыживания.Регуляция 



численностипопуляций:рольфакторов,зависящихинезависящихотплотности.Экологически
е стратегиивидов(r-иK-стратегии). 

Понятиеобэкологическойнишевида.Местообитание.Многомернаямодельэкологическ
ой нишиДж.И. Хатчинсона. Размеры экологической ниши. Потенциальная 
иреализованнаяниши. 

Видкаксистемапопуляций.Ареалывидов.Видыиихжизненныестратегии. 
Экологическиеэквиваленты. 

Закономерностиповеденияимиграцийживотных.Биологическиеинвазиичужеродныхв
идов. 

Демонстрации 
Портрет:Дж.И.Хатчинсон. 
Таблицы и схемы: «Экологические характеристики популяции», 

«Пространственнаяструктурапопуляции»,«Возрастныепирамидыпопуляции»,«Скоростьза
селенияповерхностиЗемлиразличнымиорганизмами»,«МодельэкологическойнишиДж.И.Х
атчинсона». 

Оборудование:гербариирастений,коллекцииживотных. 
Лабораторнаяработа «Приспособлениясемянрастенийкрасселению». 
Тема9. Экологиясообществ. Экологическиесистемы. 
Сообщества организмов. Биоценоз иегоструктура.Связи между организмами 

вбиоценозе. 
Экосистемакакоткрытаясистема(А.Дж.Тенсли).Функциональныеблокиорганизмоввэ

косистеме:продуценты,консументы,редуценты.Трофическиеуровни.Трофические цепи и 
сети. Абиотические блоки экосистем. Почвы и илы в экосистемах.Круговоротвеществ 
ипоток энергиивэкосистеме. 

Основные показатели экосистемы. Биомасса и продукция. Экологические 
пирамидычисел,биомассыиэнергии. 

Динамика экосистем. Катастрофические перестройки. Флуктуации. 
Направленныезакономерные смены сообществ – сукцессии. Первичные и вторичные 
сукцессии и 
ихпричины.Антропогенныевоздействиянасукцессии.Климаксноесообщество.Биоразнообр
азиеиполнота круговорота веществ–основа устойчивостисообществ. 

Природныеэкосистемы.Экосистемыозёрирек.Экосистемыморейиокеанов. 
Экосистемытундр,лесов,степей,пустынь. 

Антропогенныеэкосистемы.Агроэкосистема.Агроценоз.Различиямеждуантропогенн
ымииприроднымиэкосистемами. 

Урбоэкосистемы. Основные компоненты урбоэкосистем. Городская флора и 
фауна.Синантропизациягородскойфауны.Биологическоеихозяйственноезначениеагроэкоси
стемиурбоэкосистем. 

Закономерностиформированияосновныхвзаимодействийорганизмоввэкосистемах.Ро
ль каскадного эффекта и видов-эдификаторов (ключевых видов) в 
функционированииэкосистем. Перенос энергии и веществ между смежными 
экосистемами. 
Устойчивостьорганизмов,популяцийиэкосистемвусловияхестественныхиантропогенныхво
здействий. 

Механизмывоздействиязагрязненийразныхтиповнасуборганизменном,организменно
м,популяционномиэкосистемномуровнях,основыэкологическогонормирования 
антропогенного воздействия. Методология мониторинга естественных 
иантропогенныхэкосистем. 



Демонстрации 
Портрет:А.Дж.Тенсли. 
Таблицыисхемы:«Структурабиоценоза»,«Экосистемашироколиственноголеса», 

«Экосистемахвойноголеса»,«Функциональныегруппыорганизмоввэкосистеме», 
«Круговорот  веществ  в  экосистеме»,  «Цепи  питания  (пастбищная,  детритная)», 
«Экологическая пирамида чисел», «Экологическая пирамида биомассы», 
«Экологическаяпирамидаэнергии»,«Образованиеболота»,«Первичнаясукцессия»,«Восстан
овлениелесапосле пожара», «Экосистема озера», «Агроценоз», «Круговорот веществ и 
поток энергии вагроценозе»,«Примерыурбоэкосистем». 

Оборудование: гербариирастений,коллекциинасекомых,чучелаптици 
зверей,гербариикультурныхидикорастущихрастений,аквариумкакмодельэкосистемы. 

Практическаяработа«Изучениеиописаниеурбоэкосистемы». 
Лабораторная работа «Изучение разнообразия мелких почвенных членистоногих 

вразныхэкосистемах». 
Экскурсия «Экскурсия в типичный биогеоценоз (в дубраву, березняк, ельник, 

насуходольныйилипойменныйлуг,озеро,болото)». 
Экскурсия«Экскурсияв агроэкосистему(наполеилив тепличноехозяйство)». 
Тема10.Биосфера–глобальнаяэкосистема 
Биосфера – общепланетарная оболочка Земли, где 

существуетилисуществовалажизнь. Развитие представлений о биосфере в трудах Э. Зюсса. 
Учение В. И. Вернадского обиосфере.Области биосферы 
иеёсостав.Живоевеществобиосферы иегофункции. 

Закономерности существования биосферы. Особенности биосферы как 
глобальнойэкосистемы.Динамическоеравновесиевбиосфере.Круговоротывеществибиогеох
имическиециклы(углерода,азота).Ритмичностьявленийвбиосфере. 

Зональность биосферы. Понятие о биоме. Основные биомы суши: тундра, 
хвойныелеса, смешанные и широколиственные леса, степи, саванны, пустыни, 
тропические леса,высокогорья. Климат, растительный и животный мир биомов 
суши.Структура и функцияживыхсистем,оценка ихресурсногопотенциала 
ибиосферныхфункций. 

Демонстрации 
Портреты:В.И.Вернадский,Э.Зюсс. 
Таблицы и схемы: «Геосферы Земли», «Круговорот азота в природе», 

«Круговоротуглеродавприроде»,«Круговороткислородавприроде»,«Круговоротводывприр
оде», 
«Основныебиомысуши»,«КлиматическиепоясаЗемли»,«Тундра»,«Тайга»,«Смешанныйлес
», «Широколиственныйлес», «Степь», «Саванна»,«Пустыня», «Тропическийлес». 

Оборудование:гербариирастенийразныхбиомов,коллекцииживотных. 
Тема11. Человекиокружающаясреда 
Экологическиекризисыиихпричины.Воздействиечеловеканабиосферу.Загрязнениево

здушнойсреды.Охранавоздуха.Загрязнениеводнойсреды.Охранаводныхресурсов.Разрушен
ие почвы.Охрана почвенныхресурсов.Изменениеклимата. 

Антропогенноевоздействиенарастительныйиживотныймир.Охранарастительногоижи
вотногомира.Основныепринципыохраныприроды.Красныекниги.Особоохраняемыеприрод
ныетерритории(ООПТ).Ботаническиесадыи зоологическиепарки. 

Основные принципы устойчивого развития человечества и природы. 
РациональноеприродопользованиеисохранениебиологическогоразнообразияЗемли.Общие
закономерности глобальных экологических кризисов. Особенности современного 
кризисаиеговероятныепоследствия. 



Развитиеметодовмониторингаразвитияопасныхтехногенныхпроцессов.Системныеис
следованияпереходакресурсосберегающейиконкурентоспособнойэнергетике. 
Биологическое разнообразие и биоресурсы. Национальные 
информационныесистемы,обеспечивающиедоступкинформациипосостояниюотдельныхв
идовиэкосистем. Основы экореабилитации экосистем и способов борьбы с 
биоповреждениями.Реконструкцияморскихиназемныхэкосистем. 

Демонстрации 
Таблицы и схемы: «Загрязнение атмосферы», «Загрязнение гидросферы», 

«Загрязнениепочвы»,«Парниковыйэффект»,«Особоохраняемыеприродныетерритории», 
«Модели управляемогомира». 
Оборудование:фотографииохраняемыхрастенийиживотныхКраснойкнигиРоссийскойФедер
ации,Краснойкнигирегиона. 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПО 
БИОЛОГИИНАУРОВНЕСРЕДНЕГООБЩЕГООБРАЗОВАНИЯ 

 
ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

 
ФГОССООустанавливаеттребованиякрезультатамосвоенияобучающимисяпрограмм

среднегообщегообразования:личностные,метапредметныеипредметные. 
В структуре личностных результатов освоения программы по биологии 

выделеныследующиесоставляющие:осознаниеобучающимисяроссийскойгражданскойиден
тичности–
готовностиксаморазвитию,самостоятельностиисамоопределению,наличиемотивациикобуч
ениюбиологии,целенаправленноеразвитиевнутреннихубеждений личности на основе 
ключевых ценностей и исторических традиций развитиябиологического 
знания,готовностьи способностьобучающихся руководствоваться 
всвоейдеятельностиценностно-
смысловымиустановками,присущимисистемебиологическогообразования,наличиеправосоз
нанияэкологическойкультуры,способности ставитьцелиистроитьжизненныепланы. 

Личностные результаты освоения программы по биологии достигаются в 
единствеучебной и воспитательной деятельности в соответствии с традиционными 
российскимисоциокультурными, историческими и духовно-нравственными ценностями, 
принятыми 
вобществеправиламиинормамиповеденияиспособствуютпроцессамсамопознания,самовосп
итания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, патриотизма иуважения к 
закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 
взаимногоуважения,бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонацион
альногонародаРоссийскойФедерации,природеиокружающейсреде. 

Личностные результаты освоения учебного предмета «Биология» должны 
отражатьготовность и способность обучающихся руководствоваться сформированной 
внутреннейпозициейличности,системойценностныхориентаций,позитивныхвнутреннихуб
еждений,соответствующихтрадиционнымценностямроссийскогообщества,расширение 
жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 
основныхнаправленийвоспитательнойдеятельности,втомчислевчасти: 

1) гражданскоговоспитания: 
сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивногоиответственного

членароссийскогообщества; 
осознаниесвоихконституционныхправиобязанностей,уважениезаконаиправопорядка

; 
готовность к совместной творческой деятельности при создании учебных 

проектов,решении учебныхи познавательныхзадач,выполнении 
биологическихэкспериментов; 

способностьопределятьсобственнуюпозициюпоотношениюкявлениямсовременнойж
изнииобъяснятьеё; 

умениеучитыватьвсвоихдействияхнеобходимостьконструктивноговзаимодействия 
людей с разными убеждениями, культурными ценностями и социальнымположением; 

готовностьксотрудничествувпроцессесовместноговыполненияучебных,познавательн
ыхиисследовательскихзадач,уважительногоотношениякмнениюоппонентовприобсуждени
испорныхвопросовбиологическогосодержания; 

готовностькгуманитарнойи волонтёрской деятельности; 



2) патриотическоговоспитания: 
сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения 

ксвоему народу,чувстваответственностипередРодиной,гордостиза свойкрай,своюРодину, 
свойязыкикультуру, прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРоссии; 

ценностноеотношениекприродномунаследиюипамятникамприроды,достижениямРос
сиивнауке,искусстве,спорте,технологиях,труде; 

способностьоцениватьвкладроссийскихучёныхвстановлениеиразвитиебиологии,пон
иманиязначениябиологиивпознаниизаконовприроды,вжизничеловекаисовременногообщес
тва; 

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, 
ответственностьза егосудьбу; 

3) духовно-нравственноговоспитания: 
осознание духовных ценностей российского 
народа;сформированностьнравственногосознания,этическогоповед
ения; 
способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения,ориентируясьнамор

ально-нравственные нормыиценности; 
осознаниеличноговкладавпостроениеустойчивогобудущего; 
ответственноеотношениексвоимродителям,созданиюсемьинаосновеосознанногопринят

ияценностейсемейнойжизнивсоответствиистрадицияминародовРоссии; 
4) эстетическоговоспитания: 
эстетическоеотношениекмиру,включаяэстетикубыта,научногоитехническоготворчес

тва,спорта,труда,общественныхотношений; 
пониманиеэмоционального воздействияживойприродыиеёценности; 
готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства,стремлениепроявлятькачества 

творческойличности; 
5) физического воспитания, формирования культуры здоровья

 иэмоциональногоблагополучия: 
понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое 

питание,соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим занятий и 
отдыха,регулярнаяфизическаяактивность),бережного,ответственногоикомпетентногоотно
шенияк собственномуфизическомуипсихическомуздоровью; 

пониманиеценностиправилиндивидуальногоиколлективногобезопасногоповеденияв
ситуациях,угрожающихздоровьюижизнилюдей; 

осознаниепоследствийинеприятиявредныхпривычек(употребленияалкоголя,наркоти
ков,курения); 

6) трудовоговоспитания: 
готовностьктруду,осознаниеценностимастерства,трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной 
направленности,способностьинициировать,планироватьисамостоятельновыполнятьтакуюд
еятельность;интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности,умениесовершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные 
планы;готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениивсей 

жизни; 
7) экологическоговоспитания: 
экологическицелесообразноеотношениекприродекакисточникужизнинаЗемле,основе

еёсуществования; 



повышениеуровняэкологическойкультуры:приобретениеопытапланированияпоступк
овиоценкиихвозможныхпоследствийдляокружающейсреды; 

осознание глобального характера экологических проблем и путей их 
решения;способностьиспользоватьприобретаемыеприизучениибиологиизнанияиуме
ния 

прирешении проблем,связанных срациональным 
природопользованием(соблюдениеправилповедения вприроде,направленных 
насохранениеравновесия вэкосистемах,охранувидов,экосистем,биосферы); 

активноенеприятиедействий,приносящихвредокружающейприроднойсреде,умение 
прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 
предпринимаемыхдействийипредотвращатьих; 

наличиеразвитогоэкологическогомышления,экологическойкультуры,опытадеятельн
остиэкологическойнаправленности,уменияруководствоватьсяимивпознавательной,коммун
икативнойисоциальнойпрактике,готовностикучастиювпрактическойдеятельностиэкологич
ескойнаправленности; 

8) ценностинаучногопознания: 
сформированностьмировоззрения,соответствующегосовременномууровнюразвитиян

аукииобщественнойпрактики,основанногонадиалогекультур,способствующегоосознаниюс
воегоместа вполикультурноммире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства 
взаимодействиямеждулюдьмиипознаниямира; 

пониманиеспецификибиологиикакнауки,осознанияеёроливформированиирациональ
ного научного мышления, создании целостного представления об 
окружающеммирекакоединствеприроды,человекаиобщества,впознанииприродныхзаконом
ерностейирешениипроблемсохраненияприродногоравновесия; 

убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: 
обеспечениянового уровня развития медицины, создание перспективных биотехнологий, 
способныхрешать ресурсные проблемы развития человечества, поиска путей выхода из 
глобальныхэкологических проблем и обеспечения перехода к устойчивому развитию, 
рациональномуиспользованиюприродныхресурсовиформированиюновыхстандартовжизни
; 

заинтересованность в получении биологических знаний в целях повышения 
общейкультуры,естественно-
научнойграмотности,каксоставнойчастифункциональнойграмотностиобучающихся,форми
руемойприизучениибиологии; 

пониманиесущностиметодовпознания,используемыхвестественныхнауках,способно
стииспользоватьполучаемыезнаниядляанализаиобъясненияявленийокружающегомираипр
оисходящихвнёмизменений,умениеделатьобоснованныезаключениянаосновенаучныхфакт
овиимеющихсяданныхсцельюполучениядостоверныхвыводов; 

способностьсамостоятельноиспользоватьбиологическиезнаниядлярешенияпроблемв
реальныхжизненныхситуациях; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную 
иисследовательскуюдеятельностьиндивидуальноивгруппе; 

готовностьиспособностькнепрерывномуобразованиюисамообразованию,кактивному
получениюновыхзнанийпобиологиивсоответствиисжизненнымипотребностями. 

 
МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 



Метапредметные результатыосвоения учебного предмета «Биология» 
включают:значимыедляформированиямировоззренияобучающихсямеждисциплинарные(м
ежпредметные) общенаучные понятия, отражающие целостность научной картины мираи 
специфику методов познания, используемых в естественных науках (вещество, 
энергия,явление,процесс,система,научныйфакт,принцип,гипотеза,закономерность,закон,те
ория,исследование,наблюдение,измерение,экспериментидругие);универсальныеучебные 
действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные), 
обеспечивающиеформирование функциональной грамотности и социальной компетенции 
обучающихся;способностьобучающихсяиспользоватьосвоенныемеждисциплинарные,мир
овоззренческиезнанияиуниверсальныеучебныедействиявпознавательнойисоциальнойпрак
тике. 

Врезультатеизучениябиологиинауровнесреднегообщегообразованияуобучающегося 
будут сформированы познавательные универсальные учебные 
действия,коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия,регулятивныеуниверсальныеу
чебные действия,совместнаядеятельность. 

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммысреднегообщегообразованиядолжны
отражать: 

Овладениеуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 
1) базовыелогическиедействия: 
самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему,рассматриватьеёвсесторо

нне; 
использоватьприосвоениизнанийприёмылогическогомышления(анализа,синтеза,сра

внения,классификации,обобщения),раскрыватьсмыслбиологическихпонятий(выделятьихх
арактерныепризнаки,устанавливатьсвязисдругимипонятиями); 

определятьцелидеятельности,задаваяпараметрыикритерииихдостижения,соотносить
результатыдеятельностиспоставленнымицелями; 

использоватьбиологическиепонятиядляобъясненияфактовиявленийживойприроды; 
строитьлогическиерассуждения(индуктивные,дедуктивные,поаналогии),выявлятьзак

ономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях, формулировать выводы 
изаключения; 

применять схемно-модельные средства для представления существенных связей 
иотношений в изучаемых биологических объектах, а также противоречий разного 
рода,выявленныхвразличныхинформационныхисточниках; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся 
материальныхинематериальныхресурсов; 

вноситькоррективывдеятельность,оцениватьсоответствиерезультатовцелям,оцениват
ьрискипоследствийдеятельности; 

координироватьивыполнятьработувусловияхреального,виртуальногоикомбинирован
ноговзаимодействия; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблем. 
2) базовыеисследовательскиедействия: 
владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыкамиразрешения проблем, способностью и готовностью к самостоятельному поиску 
методоврешенияпрактическихзадач,применениюразличныхметодовпознания; 



использоватьразличныевидыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпрета
ции, преобразованию и применению в учебных ситуациях, в том числе 
присозданииучебныхисоциальныхпроектов; 

формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, 
ключевымипонятиямии методами; 

ставитьи формулироватьсобственные задачив образовательнойдеятельности 
ижизненныхситуациях; 

выявлятьпричинно-
следственныесвязииактуализироватьзадачу,выдвигатьгипотезуеёрешения,находитьаргуме
нтыдлядоказательствасвоихутверждений,задаватьпараметрыикритериирешения; 

анализироватьполученныевходерешениязадачирезультаты,критическиоцениватьихд
остоверность,прогнозироватьизменение вновыхусловиях; 

давать оценкуновымситуациям,оцениватьприобретённыйопыт; 
осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдействиявпрофесси

ональнуюсреду; 
уметьпереноситьзнаниявпознавательнуюипрактическуюобластижизнедеятельности; 
уметь интегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 
выдвигатьновыеидеи,предлагатьоригинальныеподходыирешения,ставитьпроблемыи

задачи,допускающиеальтернативные решения. 
3) работасинформацией: 
ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного 

пособия,научно-популярной литературе, биологических словарях и справочниках, 
компьютерныхбазахданных,вИнтернете),анализироватьинформациюразличныхвидовифор
мпредставления,критическиоцениватьеёдостоверность инепротиворечивость; 

формулироватьзапросыиприменятьразличныеметодыприпоискеиотборебиологическ
ойинформации,необходимойдлявыполненияучебныхзадач; 

приобретатьопытиспользованияинформационно-
коммуникативныхтехнологий,совершенствоватькультуруактивногоиспользования 
различныхпоисковыхсистем; 

самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставлениябиологическойинформац
ии(схемы,графики,диаграммы,таблицы,рисункиидругое); 

использоватьнаучныйязыквкачествесредстваприработесбиологическойинформацией
: применять химические, физические и математические знаки и 
символы,формулы,аббревиатуру,номенклатуру,использоватьипреобразовыватьзнаково-
символические средстванаглядности; 

владетьнавыкамираспознаванияизащитыинформации,информационнойбезопасности
личности. 

Овладениеуниверсальнымикоммуникативнымидействиями: 
1) общение: 
осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, активно участвовать в 

диалогеили дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать вопросы, 
высказыватьсужденияотносительновыполненияпредлагаемойзадачи,учитыватьинтересыис
огласованностьпозицийдругихучастниковдиалога илидискуссии); 

распознаватьневербальныесредстваобщения,пониматьзначениесоциальныхзнаков, 
предпосылок возникновения конфликтных ситуаций, уметь смягчать конфликты 
ивестипереговоры; 



владетьразличнымиспособами общения и взаимодействия, 
пониматьнамерениядругих людей, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в 
корректной формеформулироватьсвоивозражения; 

развёрнутоилогичноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемязыковыхсредств. 
2) совместнаядеятельность: 
понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы 

прирешении биологической проблемы, обосновывать необходимость применения 
групповыхформвзаимодействияприрешенииучебнойзадачи; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих интересов 
ивозможностейкаждогочленаколлектива; 

приниматьцелисовместнойдеятельности,организовыватьикоординироватьдействияп
оеёдостижению:составлятьпландействий,распределятьролисучётоммненийучастников,обс
уждатьрезультатысовместнойработы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 
результатпоразработаннымкритериям; 

предлагатьновые проекты, оценивать идеис позицииновизны, 
оригинальности,практическойзначимости; 

осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях,проявлятьт
ворчествоивоображение,бытьинициативным. 

Овладениеуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 
1) самоорганизация: 
использоватьбиологическиезнаниядлявыявленияпроблемиихрешениявжизненныхиу

чебныхситуациях; 
выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые установки в 

своихдействиях и поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и 
здоровьюокружающих; 

самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность,выявлятьпроблемы,стави
тьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельностиижизненныхситуация
х; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся 
ресурсов,собственныхвозможностейипредпочтений; 

даватьоценкуновымситуациям; 
расширять рамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 
делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 
решение;оцениватьприобретённыйопыт; 
способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областяхзнаний,постоянноповышатьсвойобразовательныйикультурныйуровень. 
2) самоконтроль: 
даватьоценку новымситуациям,вноситькоррективывдеятельность, 

оцениватьсоответствие результатовцелям; 
владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действийи мыслительных процессов, их результатов и оснований, использовать приёмы 
рефлексиидляоценкиситуации,выбораверногорешения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 
снижению;приниматьмотивыиаргументы 
другихприанализерезультатовдеятельности; 



3) принятиесебяидругих: 
приниматьсебя, понимаясвоинедостаткиидостоинства; 
принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 
деятельности;признаватьсвоёправоиправодругихна ошибки; 
развиватьспособностьпониматьмирспозициидругогочеловека. 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Предметныерезультатыосвоениясодержанияучебногопредмета«Биология» 
науглублённом уровне ориентированы на обеспечение профильного обучения 
обучающихсябиологии.Онивключают:специфическиедлябиологиинаучныезнания,умения
испособыдействий по освоению, интерпретации и преобразованию знаний, виды 
деятельности пополучению новых знаний и их применению в различных учебных, а также 
в реальныхжизненныхситуациях.Предметныерезультатыпредставленыпо годамизучения. 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»в10класседолжныотра
жать: 

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе естественных наук, 
вформированииестественно-
научнойкартинымира,впознаниизаконовприродыирешениипроблемрациональногоприродо
пользования,овкладероссийскихизарубежныхучёныхвразвитие биологии; 

владениесистемойбиологических знаний,которая 
включает:основополагающиебиологическиетерминыипонятия(жизнь,клетка,организм,мет
аболизм,гомеостаз,саморегуляция, самовоспроизведение, наследственность, 
изменчивость, рост и 
развитие),биологическиетеории(клеточнаятеорияТ.Шванна,М.Шлейдена,Р.Вирхова,хромо
сомная теория наследственности Т. Моргана), учения (Н. И. Вавилова – о 
центрахмногообразия и происхождения культурных растений), законы (единообразия 
потомковпервого поколения, расщепления, чистоты гамет, независимого наследования 
Г.Менделя,гомологическихрядоввнаследственнойизменчивостиН.И.Вавилова),принципы(
комплементарности); 

владение основными методами научного познания, используемых в 
биологическихисследованияхживыхобъектов(описание,измерение,наблюдение,экспериме
нт); 

умение выделять существенные признаки: вирусов, клеток прокариот и 
эукариот,одноклеточных и многоклеточных организмов, в том числе бактерий, грибов, 
растений,животных и человека, строения органов и систем органов растений, животных, 
человека,процессовжизнедеятельности,протекающихворганизмахрастений,животныхичел
овека,биологических процессов: обмена веществ (метаболизм), превращения энергии, 
брожения,автотрофногоигетеротрофноготиповпитания,фотосинтезаихемосинтеза,митоза,м
ейоза,гаметогенеза,эмбриогенеза,постэмбриональногоразвития,размножения,индивидуаль
ногоразвитияорганизма(онтогенеза),взаимодействиягенов,гетерозиса,искусственногоотбо
ра; 

умениеустанавливатьвзаимосвязимежду органоидамиклеткииих 
функциями,строением клеток разных тканей и их функциями, между органами и 
системами органов 
урастений,животныхичеловекаиихфункциями,междусистемамиоргановиихфункциями,ме
ждуэтапамиобменавеществ,этапамиклеточногоциклаижизненныхцикловорганизмов,этапа
миэмбриональногоразвития,генотипомифенотипом,фенотипомифакторамисредыобитания; 



умение выявлять отличительные признаки живых систем, в том числе 
растений,животныхичеловека; 

умение использовать соответствующие аргументы, биологическую терминологию 
исимволикудлядоказательства родстваорганизмовразныхсистематическихгрупп; 

умениерешатьбиологическиезадачи,выявлятьпричинно-
следственныесвязимеждуисследуемыми биологическими процессами и явлениями, делать 
выводы и прогнозы наоснованииполученныхрезультатов; 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила 
приработе сучебнымилабораторнымоборудованием; 

умениевыдвигатьгипотезы,проверятьихэкспериментальнымисредствами,формулиру
яцельисследования,анализироватьполученныерезультаты иделатьвыводы; 

умение участвовать в учебно-исследовательской работе по биологии, экологии 
имедицине, проводимой на базе школьных научных обществ, и 
публичнопредставлятьполученные результатынаученическихконференциях; 

умениеоцениватьэтическиеаспектысовременныхисследованийвобластибиологиииме
дицины(клонирование,искусственноеоплодотворение,направленноеизменениегенома 
исозданиетрансгенныхорганизмов); 

умение осуществлять осознанный выбор будущей профессиональной деятельности 
вобласти биологии, медицины, биотехнологии, ветеринарии, сельского хозяйства, 
пищевойпромышленности,углублятьпознавательныйинтерес,направленныйнаосознанныйв
ыборсоответствующей профессии и продолжение биологического образования в 
организацияхсреднегопрофессиональногоивысшегообразования. 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета«Биология»в11класседолжныотра
жать: 

сформированность знаний о месте и роли биологии в системе естественных наук, 
вформированиисовременнойестественно-научнойкартинымира,впознаниизаконовприроды 
и решении экологических проблем человечества, а также в решении 
вопросоврациональногоприродопользования,ивформированииценностногоотношениякпри
роде,обществу,человеку,овкладероссийскихизарубежныхучёных-
биологоввразвитиебиологии; 

умение владеть системой биологических знаний, которая включает определения 
ипониманиесущностиосновополагающихбиологическихтерминовипонятий(вид,экосистем
а,биосфера),биологическиетеории(эволюционнаятеорияЧ.Дарвина,синтетическаятеория 
эволюции),учения(А.Н.Северцова– опутях инаправленияхэволюции, В.И. Вернадского – о 
биосфере), законы (генетического равновесия Дж. Хардии В.Вайнберга, зародышевого 
сходства К. М.Бэра), правила (минимума 
Ю.Либиха,экологическойпирамидыэнергии),гипотезы(гипотеза «мира РНК»У.Гилберта); 

умениевладетьосновнымиметодаминаучногопознания,используемымивбиологическ
ихисследованияхживыхобъектовиэкосистем(описание,измерение,наблюдение, 
эксперимент), способами выявления и оценки антропогенных изменений вприроде; 

умениевыделятьсущественныепризнаки:видов,биогеоценозов,экосистемибиосферы,
стабилизирующего,движущегоиразрывающегоестественногоотбора,аллопатрического и 
симпатрического видообразования, влияния движущих сил эволюциина генофонд 
популяции, приспособленности организмов к среде обитания, 
чередованиянаправленийэволюции,круговорота веществипотока энергиивэкосистемах; 



умениеустанавливатьвзаимосвязимеждупроцессамиэволюции,движущимисиламиант
ропогенеза,компонентамиразличныхэкосистемиприспособлениямикниморганизмов; 

умение выявлять отличительные признаки живых систем, приспособленность 
видовксредеобитания,абиотическихибиотическихкомпонентовэкосистем,взаимосвязейорг
анизмоввсообществах,антропогенныхизмененийвэкосистемахсвоейместности; 

умение использовать соответствующие аргументы, биологическую терминологию 
исимволикудлядоказательствародстваорганизмовразныхсистематическихгрупп,взаимосвя
зи организмов и среды обитания, единства человеческих рас, необходимостисохранения 
многообразия видов и экосистем как условия сосуществования природы ичеловечества; 

умениерешатьбиологическиезадачи,выявлятьпричинно-
следственныесвязимеждуисследуемыми биологическими процессами и явлениями, делать 
выводы и прогнозы наоснованииполученныхрезультатов; 

умение выполнять лабораторные и практические работы, соблюдать правила 
приработе сучебнымилабораторнымоборудованием; 

умениевыдвигатьгипотезы,проверятьихэкспериментальнымисредствами,формулиру
яцельисследования,анализироватьполученныерезультаты иделатьвыводы; 

умение участвовать в учебно-исследовательской работе по биологии, экологии 
имедицине, проводимой на базе школьных научных обществ, и 
публичнопредставлятьполученные результатынаученическихконференциях; 

умениеоцениватьгипотезыитеорииопроисхождениижизни,человекаичеловеческихра
с,опричинах,последствияхиспособахпредотвращенияглобальныхизмененийвбиосфере; 

умение осуществлять осознанный выбор будущей профессиональной деятельности 
вобластибиологии,экологии,природопользования,медицины,биотехнологии,психологии,ве
теринарии, сельского хозяйства, пищевой промышленности, углублять 
познавательныйинтерес, направленный на осознанный выбор соответствующей 
профессии и 
продолжениебиологическогообразованияворганизацияхсреднегопрофессиональногоивыс
шегообразования. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ 
ПЛАНИРОВАНИЕ10КЛАСС 

 
№
п/п 

 
 

Наименованиеразделов итемпрограммы 

Количествочасов Электронные(ци
фровые)образова
тельныересурсы Всег

о 
Контрольные
работы 

Практич
ескиераб
оты 

1 Биологиякакнаука 1    

2 Живыесистемыиихизучение 2  1  

3 Биологияклетки 2    

4 Химическаяорганизацияклетки 10  2  

5 Строениеифункцииклетки 8  4  

6 Обмен веществипревращениеэнергии вклетке 9  4  

7 Наследственнаяинформацияиреализацияеёвклетке 9    

8 Жизненныйциклклетки 6 1 2  

9 Строениеифункцииорганизмов 17  3  

10 Размножениеиразвитиеорганизмов 8  3  

11 Генетика–
наукаонаследственностииизменчивостиорганизмов 

2 
 

1 
 

12 Закономерностинаследственности 10  2  

13 Закономерностиизменчивости 6  2  

14 Генетикачеловека 3  1  

15 Селекцияорганизмов 4  3  

16 Биотехнологияисинтетическаябиология 4 1 1  

17 Резервноевремя 1 1   



ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРАММЕ 102 3 29  

11КЛАСС 
 

№ п/п 

 

Наименованиеразделов итемпрограммы 

Количествочасов Электронные(ци
фровые)образова
тельныересурсы 

 
Всего Контрольные

работы 
Практические
работы 

1 Зарождениеи 
развитиеэволюционныхпредставлений
вбиологии 

4 
   

2 Микроэволюцияиеёрезультаты 14  2  

3 Макроэволюцияи еёрезультаты 6    

4 Происхождениеиразвитиежизнина Земле 15  1.5  

5 Происхождениечеловека–антропогенез 10  1  

 
6 

Экология — наука о 
взаимоотношенияхорганизмов и 
надорганизменных систем 
сокружающейсредой 

 
3 

  
0.5 

 

7 Организмыисредаобитания 9  1.5  

8 Экологиявидовипопуляций 9  0.5  

9 Экологиясообществ. Экологическиесистемы 12  0.5  

10 Биосфера–глобальнаяэкосистема 6    

11 Человекиокружающаясреда 6    

12 Резервноевремя 8    

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРАММЕ 102 0 7.5  



ПОУРОЧНОЕ 
ПЛАНИРОВАНИЕ10КЛАСС 

 
 

№
п/
п 

 
 
 

Темаурока 

Количествочасов  
Дат
а 
изуч
ени
я 

 
 
 

Электронныецифровыеобразовательные
ресурсы 

 
 

Всег
о 

Кон
трол
ьны
ераб
оты 

Прак
тичес
киер
абот
ы 

1 Биологиякаккомплекснаянаукаи 
какчастьсовременногообщества 

1 
 

1 
 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3827/ 

 
2 

 
Живыесистемыиихсвойства 

 
1 

   https://www.youtube.com/watch?v=SoHkTau2BUw 
list=PLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJinde
x=1pp=iAQB 

3 Уровневаяорганизацияживыхсистем 1     

4 Историяоткрытияиизучения 
клетки.Клеточнаятеория 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5383/ 

 
 
5 

Методымолекулярнойиклеточнойбиологии.П
рактическая работа 
«Изучениеметодовклеточной биологии 
(хроматография,электрофорез,дифференциал
ьное 
центрифугирование,ПЦР)» 

 
 

1 

  
 

1 

  
https://www.youtube.com/watch?v=GzTO2vLzyLAli
st=PLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJinde
x=4pp=iAQB 

 
6 

 
Химическийсоставклетки 

 
1 

   https://www.youtube.com/watch?v=15lV-
fy1KLclist=PLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2Bq
bjUJ 
index=6pp=iAQB 

7 Минеральные вещества клетки, 
ихбиологическаяроль 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5397/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3827/
https://www.youtube.com/watch?v=SoHkTau2BUw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D1%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=SoHkTau2BUw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D1%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=SoHkTau2BUw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D1%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=SoHkTau2BUw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D1%20pp%3DiAQB
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5383/
https://www.youtube.com/watch?v=GzTO2vLzyLA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D4%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=GzTO2vLzyLA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D4%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=GzTO2vLzyLA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D4%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=GzTO2vLzyLA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D4%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=GzTO2vLzyLA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D4%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=15lV-fy1KLc%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D6%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=15lV-fy1KLc%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D6%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=15lV-fy1KLc%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D6%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=15lV-fy1KLc%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D6%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=15lV-fy1KLc%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D6%20pp%3DiAQB
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5397/


 

8 
Органические вещества клетки — 
белки.Лабораторнаяработа«Обнаружениебел
ковспомощьюкачественныхреакций» 

 

1 

  

1 

 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/https://www.y
outube.com/watch?v=IKstGzYECKQlist=PLqU6VD
vRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ 
index=7pp=iAQB 

 
9 

 
Свойства,классификацияифункциибелков 

 
1 

   https://www.youtube.com/watch?v=IKstGzYECKQli
st=PLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJinde
x=7pp=iAQB 

 

10 

 

Органическиевеществаклетки—углеводы 

 

1 

   https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/https://www.y
outube.com/watch?v=nQkH6OAzrIwlist=PLqU6VD
vRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ 
index=9pp=iAQB 

 

11 

 

Органическиевеществаклетки—липиды 

 

1 

   https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/https://www.
youtube.com/watch?v=hfwgRQTpYbYlist=PLqU6
VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ 
index=10pp=iAQB 

 

12 

Нуклеиновые кислоты. ДНК и 
РНК.Лабораторная работа 
«Исследованиенуклеиновыхкислот,выделен
ныхиз клеток 
различныхорганизмов» 

 

1 

  

1 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/ 

13 СтроениеифункцииАТФ.Другиен
уклеозидтрифосфаты(НТФ) 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/ 

 
14 СеквенированиеДНК.Методыгеномики,т

ранскриптомики,протеомики 

 
1 

   https://www.youtube.com/watch?v=BD_6OWhZvf 
Alist=PLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJin
dex=11pp=iAQB 

 
15 

Методыструктурнойбиологии 
Самостоятельнаяработа№1"Химическийсо
ставклетки"(тест) 

 
1 

    

16 Типыклеток.Прокариотическаяклетка 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/1587/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://www.youtube.com/watch?v=IKstGzYECKQ%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D7%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=IKstGzYECKQ%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D7%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=IKstGzYECKQ%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D7%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=IKstGzYECKQ%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D7%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=IKstGzYECKQ%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D7%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=IKstGzYECKQ%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D7%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=IKstGzYECKQ%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D7%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=IKstGzYECKQ%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D7%20pp%3DiAQB
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://www.youtube.com/watch?v=nQkH6OAzrIw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D9%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=nQkH6OAzrIw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D9%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=nQkH6OAzrIw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D9%20pp%3DiAQB
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://www.youtube.com/watch?v=hfwgRQTpYbY%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D10%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=hfwgRQTpYbY%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D10%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=hfwgRQTpYbY%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D10%20pp%3DiAQB
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3840/
https://www.youtube.com/watch?v=BD_6OWhZvfA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D11%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=BD_6OWhZvfA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D11%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=BD_6OWhZvfA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D11%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=BD_6OWhZvfA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D11%20pp%3DiAQB
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1587/


 
17 

Строениеэукариотическойклетки.Практ
ическаяработа«Изучениесвойствклеточ
ноймембраны» 

 
1 

  
1 

  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1588/ 

18 Поверхностныйаппаратклетки 1     

19 Немембранныеорганоиды клетки 1     
 

20 

Полуавтономные органоиды 
клетки:митохондрии,пластиды.Лабораторная
работа 
«Исследованиеплазмолизаи деплазмолизав 
растительныхклетках» 

 

1 

  

1 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/ 

21 Строениеи функцииядра 1     

 
22 

Одномембранные органоиды 
клетки.Практическая работа «Изучение 
движенияцитоплазмыврастительныхклетк
ах» 

 
1 

  
1 

  

 
 
23 

Сравнительная характеристика 
клетокэукариот.Лабораторнаяработа«Изу
чениестроения клеток различных 
организмов»Самостоятельнаяработа№2"С
троениеи 
функцииорганоидовклетки" 

 
 

1 

  
 

1 

  

 
 
24 

Ассимиляция и диссимиляция — две 
стороныметаболизма.Типыобменавеществ. 
Лабораторнаяработа«Изучение 
каталитической активности ферментов 
(напримереамилазыиликаталазы)» 

 
 

1 

  
 

1 

  
 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2486/ 

 
 
25 

Ферментативныйхарактерреакцийклеточного
метаболизма.Лабораторнаяработа 
«Изучение ферментативного 
расщепленияпероксидаводорода 
врастительныхи 
животныхклетках» 

 
 

1 

  
 

1 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1588/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3847/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2486/


26 Белки-активаторыибелки-ингибиторы 1     

27 Автотрофныйтипобмена веществ 1     

28 Фотосинтез 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/ 

29 Хемосинтез. Лабораторная работа 
«Сравнениепроцессовфотосинтезаихемосинте
за» 

1 
 

1 
  

 
30 

Анаэробныеорганизмы.Видыброжения. 
Лабораторнаяработа«Сравнениепроцессовб
роженияидыхания» 

 
1 

  
1 

  

31 Аэробныеорганизмы.Этапыэнергетическогооб
мена 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/ 

32 Энергия мембранного градиента 
протонов.СинтезАТФ:работапротоннойАТФ-
синтазы 

1 
    

33 Реакцииматричногосинтеза 1     

34 Транскрипция— матричныйсинтезРНК 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/5352/ 
35 Трансляцияиеё этапы 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/ 

36 Кодированиеаминокислот.Рольрибосомвб
иосинтезебелка 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5352/ 

37 Организациягеномаупрокариотиэукариот 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/3939/ 
 
 
 
 
38 

 
 
 

Молекулярные механизмы экспрессии генов 
уэукариот.Самостоятельнаяработа 
№3"Обменвеществ иэнергии" 

 
 
 
 

1 

   https://yandex.ru/video/preview/1682642301799341
4382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B 
5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA 
%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%
D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%
D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0 
%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0 
%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0 
%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82% 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5352/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3917/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5352/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3939/
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast


      D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D 
0%B0path=yandex_searchparent-
reqid=1692270915987150- 
14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr- 
yp-sas-163-BAL-1012from_type=vast 

 
39 

Вирусы — внеклеточные формы жизни 
иоблигатныепаразиты. Практическаяработа 
«Созданиемоделивируса» 

 
1 

    
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3939/ 

40 Вирусныезаболеваниячеловека,животных,р
астений 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3939/ 

41 Нанотехнологиивбиологииимедицине 1     

42 Жизненныйциклклетки 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/3927/ 
43 МатричныйсинтезДНК 1     

 
44 Хромосомы.Лабораторнаяработа«Изучениех

ромосомнаготовыхмикропрепаратах» 

 
1 

  
1 

 https://www.youtube.com/watch?v=-
kTF5eSIdJAlist=PLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2
J0h2BqbjUJindex=13pp=iAQB 

45 Делениеклетки—митоз 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/3927/ 
 

46 

Типы клеток. Кариокинез и 
цитокинез.Лабораторнаяработа«Наблюдени
емитозавклетках кончика корешка лука (на 
готовыхмикропрепаратах)» 

 

1 

  

1 

  

 
47 Регуляция жизненного цикла 

клетокКонтрольная работа№1 
"Клетка" 

 
1 

 
1 

  https://www.youtube.com/watch?v=bqGhE5OXcL
wlist=PLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJi
ndex=12pp=iAQB 

48 Организмкакединоецелое 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/6770/ 

49 Тканирастений.Лабораторнаяработа 
«Изучениетканейрастений» 1 

 
1 

  

https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://yandex.ru/video/preview/16826423017993414382?text=%D0%B2%D0%B8%D0%B4%D0%B5%D0%BE%D1%83%D1%80%D0%BE%D0%BA%D0%B8%20%D0%BA%20%D1%83%D1%87%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D1%83%2010%20%D0%BA%D0%BB.%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D1%84.%D0%B1%D0%B8%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%8F%20%D0%BF%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B0%20path%3Dyandex_search%20parent-reqid%3D1692270915987150-14778449146126604163-balancer-l7leveler-kubr-yp-sas-163-BAL-1012%20from_type%3Dvast
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3939/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3939/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3927/
https://www.youtube.com/watch?v=-kTF5eSIdJA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D13%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=-kTF5eSIdJA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D13%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=-kTF5eSIdJA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D13%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=-kTF5eSIdJA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D13%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=-kTF5eSIdJA%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D13%20pp%3DiAQB
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3927/
https://www.youtube.com/watch?v=bqGhE5OXcLw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D12%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=bqGhE5OXcLw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D12%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=bqGhE5OXcLw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D12%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=bqGhE5OXcLw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D12%20pp%3DiAQB
https://www.youtube.com/watch?v=bqGhE5OXcLw%20list%3DPLqU6VDvRpuoiTLeXclBiRZ2J0h2BqbjUJ%20index%3D12%20pp%3DiAQB
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6770/


50 Ткани животных и человека. 
Лабораторнаяработа«Изучениетканейживо
тных» 

1 
 

1 
  

 
51 

Органы. Системы органов. 
Лабораторнаяработа«Изучениеоргановцв
еткового 
растения» 

 
1 

  
1 

  

52 Опорателаорганизмов 1     

53 Движениеорганизмов 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/6769/ 
54 Питаниеорганизмов 1     

55 Питание позвоночных 
животных.Пищеварительнаясистем
ачеловека 

1 
    

56 Дыханиеорганизмов 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/6759/ 
57 Дыханиепозвоночныхживотныхи человека 1     

 
58 

 
Транспортвеществ уорганизмов 

 
1 

   https://resh.edu.ru/subject/lesson/2489/ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6760/https://re
sh.edu.ru/subject/lesson/6761/ 

59 Кровеносная система позвоночных 
животныхичеловека 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/1581/ 

60 Выделениеуорганизмов 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/2217/ 
61 Защитауорганизмов 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/1580/ 
62 Иммуннаясистемачеловека 1     

63 Раздражимостьирегуляция уорганизмов 1     

64 Гуморальная регуляция и 
эндокриннаясистема 
животныхичеловека 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2458/ 

65 Формыразмноженияорганизмов 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/5359/ 
66 Половоеразмножение 1     

67 Мейоз 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/3927/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6769/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6759/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2489/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6760/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6760/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6760/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1581/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2217/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/1580/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2458/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5359/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3927/


 

68 

Гаметогенез.Образованиеи 
развитиеполовыхклеток. Лабораторная работа 
«Изучениестроенияполовыхклетокнаготовых 
микропрепаратах» 

 

1 

  

1 

  

69 Индивидуальное развитие организмов —
онтогенез 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5630/ 

70 Закладка органов и тканей из 
зародышевыхлистков 

1 
   https://resh.edu.ru/subject/lesson/5630/https://re

sh.edu.ru/subject/lesson/5385/ 

 
71 

Рост и развитие животных. 
Лабораторнаяработа«Выявлениепризнак
ов сходства 
зародышейпозвоночныхживотных» 

 
1 

  
1 

  

 
 
72 

Размножение и развитие 
растений.Лабораторная работа «Строение 
органовразмножения высших растений» 
Жизненныециклы 
растений.Самостоятельнаяработа№ 
4"Размножениеиразвитиеорганизмов" 

 
 

1 

  
 

1 

  
 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5359/ 

73 История становления и развития генетики 
какнауки 

1 
    

 
74 

Основные понятия и символы 
генетики.Лабораторнаяработа«Дрозофилака
кобъект 
генетическихисследований» 

 
1 

  
1 

  

 

75 

Закономерности наследования 
признаков.Моногибридное скрещивание. 
Практическаяработа 
"Изучениерезультатовмоногибридногоскре
щиванияудрозофилы" 

 

1 

  

1 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5386/ 

76 Цитологическиеосновымоногибридногос
крещивания 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5386/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5630/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5630/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5630/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5630/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5359/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5386/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5386/


77 Анализирующее скрещивание. 
Неполноедоминирование 

1 
    

 
78 

Дигибридное скрещивание. 
Практическаяработа«Изучениерезультатовд
игибридного 
скрещиванияудрозофилы» 

 
1 

  
1 

  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4725/ 

79 Цитологические основы 
дигибридногоскрещивания.Решениезада
чпогенетике 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4725/ 

80 Сцепленноенаследованиепризнаков 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/4755/ 
81 Хромосомнаятеориянаследственности 1     

82 Генетикапола 1     

83 Генотип какцелостнаясистема 1     

 
84 

Генетический контроль развития 
растений,животных и человека Решение 
задач погенетике. 

 
1 

    

85 Изменчивостьпризнаков.Видыизменчивости 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/5387/ 
86 Модификационнаяизменчивость 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/5387/ 

 
 
87 

Вариационныйрядивариационнаякривая.Л
абораторная работа 
«Исследованиезакономерностей 
модификационнойизменчивости.Построен
иевариационного 
рядаивариационнойкривой» 

 
 

1 

  
 

1 

  

88 Генотипическаяизменчивость.
Комбинативнаяизменчивость 

1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5387/ 

 
89 

Мутационнаяизменчивость.Практическая 
работа «Мутации у дрозофилы (на 
готовыхмикропрепаратах)» 

 
1 

  
1 

  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5387/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4725/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4725/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4755/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5387/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5387/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5387/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5387/


90 Закономерностимутационногопроцесса.
Эпигенетикаиэпигеномика 

1 
    

91 Генетикачеловека.Практическаяработа 
«Составлениеианализродословной» 1 

 
1 

 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3653/ 

92 Методымедицинскойгенетики 1    https://resh.edu.ru/subject/lesson/3653/ 
 

93 

Значение медицинской генетики 
впредотвращении и лечении 
генетическихзаболеванийчеловека.самостояте
льнаяработа 
№ 5"Генетика" 

 

1 

    

 
94 

Основныепонятияселекции.Лабораторная 
работа «Изучение сортов 
культурныхрастенийипороддомашнихж
ивотных» 

 
1 

  
1 

  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3861/ 

 
95 

Методы селекционной работы. 
Лабораторнаяработа «Изучение 
методовселекции 
растений» 

 
1 

  
1 

  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3861/ 

96 Достиженияселекциирастенийиживотных.П
рактическаяработа«Прививкарастений» 

1 
 

1 
 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3861/ 

97 Сохранение, изучение и 
использованиегенетическихресурсов 

1 
    

 
98 

Биотехнология как наука и 
отрасльпроизводства.Практическаяработа«Из
учение 
объектовбиотехнологии» 

 
1 

  
1 

  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3939/ 

99 Основные направления 
синтетическойбиологии 

1 
    

100 Хромосомнаяигеннаяинженерия 1     

101 Медицинские биотехнологии 
Контрольнаяработа №2"Генетика 
иселекция" 

1 1 
   

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3653/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3653/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3861/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3861/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3861/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3939/


 
102 

Резервный урок. Повторение, 
обобщение,систематизация знаний 
Итоговая работа закурс 10еласса 

 
1 

 
1 

   

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРАММЕ 102 3 30  

 

11КЛАСС 
 
 

№
п/
п 

 
 
 

Темаурока 

Количествочасов  
Дат
а 
изуч
ени
я 

 
 

Электронныеци
фровыеобразова
тельныересурсы 

 
 
 

Всего 

Кон
трол
ьны
ераб
оты 

Прак
тичес
киер
абот
ы 

1 ЭволюционнаятеорияЧ.Дарвина 1     

2 ДвижущиесилыэволюциивидовпоЧ.Дарвину 1     

3 Борьбазасуществование,естественныйиискусственныйотбор 1     

4 Формированиесинтетическойтеорииэволюции 1     

5 Этапыэволюционногопроцесса:микроэволюцияимакроэволюция 1     

6 Популяция—элементарнаяединицаэволюции 1     

 
7 

Закон генетического равновесия Дж. Харди, В. 
Вайнберга.Лабораторнаяработа«Выявлениеизменчивостиуособейод
ноговида» 

 
1 

  
0.5 

  

8 Элементарныефакторыэволюции 1     

9 Эффектоснователя.Эффектбутылочногогорлышка 1     

10 Миграции.Изоляциипопуляций:географическая,биологическая 1     



11 Естественныйотбор—направляющийфакторэволюции 1     

12 Половойотбор 1     

 
13 

Приспособленность организмов как результат 
микроэволюции.Лабораторная работа «Изучение ароморфозов и 
идиоадаптаций урастенийиживотных» 

 
1 

  
0.5 

  

 

14 

Примеры приспособлений у организмов: 
морфологические,физиологические, биохимические, 
поведенческие. 
Лабораторнаяработа«Приспособленияорганизмовиихотноситель
ная 
целесообразность» 

 

1 

  

0.5 

  

15 Вид,его 
критериииструктура.Лабораторнаяработа«Сравнениевидовпоморфо
логическомукритерию» 

1 
 

0.5 
  

16 Структуравида 1     

17 Видообразованиекакрезультатмикроэволюции 1     

18 Связьмикроэволюциииэпидемиологии 1     

19 Макроэволюция.Палеонтологическиеметодыизученияэволюции 1     

20 Биогеографическиеметодыизученияэволюции 1     

21 Эмбриологические и сравнительно-морфологические 
методыизученияэволюции 

1 
    

22 Молекулярно-генетические, биохимические и 
математическиеметодыизученияэволюции 

1 
    

23 Общиезакономерностиэволюции 1     

24 Адаптивнаярадиация.Неравномерностьтемповэволюции 1     

25 НаучныегипотезыпроисхожденияжизнинаЗемле 1     

26 Донаучныепредставленияозарождениижизни 1     

27 Основныеэтапынеорганическойэволюции 1     

28 Гипотезызарожденияжизни 1     



29 ИсторияЗемлииметоды еёизучения.Лабораторнаяработа 
«Изучениеи описаниеископаемыхостатковдревнихорганизмов» 1 

 
0.5 

  

30 Начальныеэтапыорганическойэволюции 1     

31 Эволюцияэукариот 1     

 
32 

Основныеэтапыэволюциирастительногомира.Практическая 
работа«Изучениеособенностейстроениярастенийразныхотделов» 

 
1 

  
0.5 

  

33 Основныеэтапыэволюцииживотногомира 1     

34 Эволюцияживотных.Практическаяработа«Изучениеособенносте
й строенияпозвоночныхживотных» 

1 
 

0.5 
  

35 РазвитиежизнинаЗемлепоэрамипериодам 1     

36 Массовыевымирания—экологическиекризисыпрошлого 1     

37 Современныйэкологический кризис,егоособенности 1     

38 Современнаясистемаорганическогопрошлого 1     

39 Основныесистематическиегруппыорганизмов 1     

40 Антропология—наукаочеловеке 1     

41 Развитиепредставленийопроисхождениичеловека 1     

 
42 

Месточеловекавсистемеорганическогомира.Лабораторнаяраб
ота «Изучение особенностей строения скелета 
человека,связанныхспрямохождением» 

 
1 

  
0.5 

  

43 Движущиесилы антропогенеза 1     

44 Соотношение биологических и социальных факторов 
вантропогенезе 

1 
    

45 Основныестадииантропогенеза 1     

46 Палеогенетикаипалеогеномика 1     

47 Эволюциясовременногочеловека 1     



48 Человеческиерасы.Практическаяработа«Изучениеэкологическихада
птацийчеловека» 

1 
 

0.5 
  

49 Междисциплинарныеметодыантропологии 1     

50 Зарождениеи развитиеэкологии 1     

51 Методыэкологии.Лабораторнаяработа«Изучениеметодовэкологичес
кихисследований» 

1 
 

0.5 
  

52 Значениеэкологическихзнанийдлячеловека 1     

53 Экологическиефакторы 1     

 
54 

Абиотические факторы. Свет как экологический 
фактор.Лабораторнаяработа«Выявлениеприспособленийорганизмов
к 
влияниюсвета» 

 
1 

  
0.5 

  

 
55 

Абиотическиефакторы.Температуракакэкологическийфактор.Ла
бораторная работа «Выявление приспособлений организмов 
квлияниютемпературы» 

 
1 

  
0.5 

  

 
56 

Абиотические факторы. Влажность как экологический 
фактор.Лабораторнаяработа«Анатомическиеособенностирастенийиз
разныхместобитания» 

 
1 

  
0.5 

  

57 Среды обитанияорганизмов 1     

58 Биологическиеритмы 1     

59 Жизненныеформыорганизмов 1     

60 Биотическиефакторы 1     

61 Значениебиотическихвзаимодействийдлясуществованияорганизмовв
средеобитания 

1 
    

62 Экологическиехарактеристикипопуляции 1     

63 Основныепоказателипопуляции:численность,плотность,возрастн
аяиполоваяструктура 

1 
    



64 Основныепоказателипопуляции:рождаемость,прирост,темпроста
,смертность,миграции 

1 
    

65 Экологическаяструктурапопуляции 1     

66 Динамикапопуляциииеёрегуляция 1     

67 Кривыеростачисленностипопуляции. Кривыевыживания 1     

68 Экологическаянишавида.Лабораторнаяработа«Приспособлениясемя
нрастенийк расселению» 

1 
 

0.5 
  

69 Видкаксистемапопуляций 1     

70 Закономерностиповеденияимиграцийживотных 1     

71 Сообществоорганизмов—биоценоз 1     

72 Экосистемакакоткрытаясистема 1     

73 Круговоротвеществипотокэнергиивэкосистеме 1     

74 Основныепоказателиэкосистемы 1     

75 Экологическиепирамиды 1     

76 Изменениясообществ—сукцессии 1     

77 Природные экосистемы. Экосистемы озер и рек. Экосистемы 
морейиокеанов 

1 
    

78 Природныеэкосистемы.Экосистемытундр, лесов, степей,пустынь 1     

79 Антропогенныеэкосистемы 1     

80 Урбоэкосистемы. Практическая работа «Изучение и 
описаниеурбоэкосистемы» 

1 
 

0.5 
  

81 Закономерностиформированияосновныхвзаимодействийорганизмов
вэкосистемах 

1 
    

 
82 

Механизмы воздействия загрязнений разных типов 
насуборганизменном,организменном,популяционном
иэкосистемномуровнях 

 
1 

    



83 Биосфера —общепланетарнаяоболочка Земли 1     

84 УчениеВ. И.Вернадскогообиосфере 1     

85 Закономерностисуществованиябиосферы 1     

86 Круговоротывеществибиогеохимическиециклы 1     

87 Зональностьбиосферы.Основныебиомысуши 1     

88 Устойчивостьбиосферы 1     

89 Экологическиекризисыи ихпричины 1     

90 Воздействиечеловеканабиосферу 1     

91 Антропогенноевоздействиенарастительныйиживотныймир 1     

92 Охранаприроды 1     

93 Основныепринципыустойчивого развитиячеловечестваиприроды 1 
    

94 Рациональноеприродопользованиеисохранениебиологическогоразно
образияЗемли 

1 
    

95 Обобщениепо теме«Микроэволюция и еёрезультаты» 1     

96 Обобщениепо теме«Макроэволюцияиеёрезультаты» 1     

97 Обобщениепотеме«ПроисхождениеиразвитиежизнинаЗемле» 1     

98 Обобщениепотеме«Происхождениечеловека–антропогенез» 1     

99 Обобщение по теме «Экология – наука о 
взаимоотношенияхорганизмов» 

1 
    

100 Обобщениепотеме«Организмыисредаобитания» 1     

101 Обобщениепо теме«Экологиявидовипопуляций» 1     

102 Обобщениепо теме«Биосфера–глобальнаяэкосистема» 1     

ОБЩЕЕКОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОПРОГРАММЕ 102 0 7.5  



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 
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