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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ    ЗАПИСКА 
к плану внеурочной деятельности 

 
1. Общиеположения 

1.1. ПланвнеурочнойдеятельностисреднегообщегообразованияМАОУС
ОШ№19 на 2024-2025 учебный год разработан на основе перспективного 
плана внеурочной деятельности среднего общего образования, в 
преемственности с планом 2023-2024 учебного года. 

1.2. Содержаниепланавнеурочнойдеятельностив10-11-х классах 
определяются требованиями: 

• Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 
вРоссийской Федерации»; 
• Федерального государственного образовательного стандарта среднего 
общего образования, утверждённого приказом Министерства 
образования и науки РФ от17.05.2012г. №413 (с изменениями и 
дополнениями); 

• ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот12.08.2022г
ода№732«Овнесенииизмененийвфедеральныйгосударственныйобразовател
ьныйстандартсреднегообщегообразования»; 
• ПриказаМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот18.05.2023г
ода№ 
371«Обутверждениифедеральнойобразовательнойпрограммысреднегообще
го образования» 
• Санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитанияиобучения,о
тдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,утвержденныхПостановлением
Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерацииот28.09.2020г.№ 28; 

• СанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-
21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии
(или)безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденныхПостановлениемГлавногогосударственногосанитарногов
рачаРоссийской Федерации от28января2021 г.№2; 

• Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-
образовательнымпрограммам начального общего, основного общего и 
среднего 
общегообразования,утвержденногоприказомМинистерствапросвещения
РоссийскойФедерацииот22.03.2021№115(сизменениями); 
• УставаМАОУСОШ№19; 



• Основной образовательной программысреднего общего 
образованияМАОУСОШ№ 19; 
• Положенияоформах,периодичностиипорядкетекущегоконтроляуспевае
мостиипромежуточнойаттестацииобучающихсяМАОУСОШ№ 19. 
1.3. Внеурочнаядеятельностьявляетсянеотъемлемойчастьюобразовательн

ого процесса, которая способствует обеспечению 
доступности,эффективностиикачестваосновногообщегообразования,создани
юблагоприятныхусловийдляраскрытияприродныхспособностейребенка,инди
видуализацииобучения,развитиютворческогопотенциалаличностиобучающих
ся. 

1.4. В соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО 
внеурочнаядеятельностьорганизуетсявовторойполовинедняпонаправлениямр
азвития личности (социальное, духовно-
нравственное,общеинтеллектуальное, 
 общекультурное,  спортивно-
оздоровительное).Содержаниезанятийсформированосучетомпожеланийобуча
ющихсяиихродителей(законныхпредставителей)иреализуетсяпосредством 
различных форм организации, отличных от урочной системыобучения 
(кружки,секции,экскурсии,клубыпо интересам). 

 
2. Планвнеурочнойдеятельности 

2.1. На внеурочную деятельность в 10-11-х классахМАОУ СОШ № 
19отводитсяпо4часавнеделю(по136часоввгод,всегонауровеньобразования–
272ч). 

2.2. План внеурочной деятельности подготовлен с учетом 
требованийФедеральногогосударственногообразовательногостандартасредне
гообщего образования, санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов,обеспечиваетширотуразвитияличностиобучающихся,учитываетс
оциокультурныеииныепотребности,учитываетнедопустимостьперегрузки 
обучающихся. 

2.3. Содержаниезанятий,предусмотренныхвовнеурочнойдеятельности,о
существляетсявформах,отличныхотурочнойсистемыобучения: 
экскурсии,кружки,секции,творческиестудии,круглыестолы,конференции,дис
путы,школьныенаучныеобщества,олимпиады,соревнования, поисковые и 
научные исследования, общественно 
полезныепрактики.Дляреализациивнеурочнойдеятельностившколеимеетсяне
обходимаяматериально-техническаябаза. 

2.4. Внеурочнаядеятельностьв2023-
2024учебномгодуреализуетсяпонаправлениям: 



• Общеинтеллектуальное–кружок«Основы финансовой грамотности»; 
• Спортивно-оздоровительное–секции«Волейбол», 
• Духовно-нравственное–кружок «Разговорыоважном»; 
• Социальное–кружок «Россия-моигоризонты», волонтёрский отряд «Мы 
вместе» 
 

2.5. ВсоответствиисФОПСОО,письмомМинпросвещенияот21.12.2022№Т
В-2859/03,вцеляхвыполненияКонцепцииразвитиядетско-
юношескогоспортавРоссийскойФедерациидо2030годаМАОУ СОШ № 19 
реализует третий час для 10и 11 
классафизическойкультурызасчетчасоввнеурочнойдеятельностии за счет 
посещения обучающимися спортивных 
секций,школьныхспортивныхклубов,включаяиспользованиеучебныхмод
улей повидамспорта. 

 
Планорганизациивнеурочнойдеятельности 

 
Направление Названиекружка,

секции 
10 

классы 
11 

классы 
Спортивно- 
оздоровительное 

Волейбол 
 

0,5 0,5 

Общеинтеллектуальное Основы финансовой 
грамотности 

1 1 

Социальное Россия–моигоризонты 1 1 
Духовно-нравственное Разговорыоважном 1 1 
 Волонтерский отряд «Мы 

вместе» 
0,5 0,5 

Итого  4 4 

 
Трудоемкостьпланавнеурочнойдеятельностидля10-11классов 

 
 Количествочасовв неделю/год 
 10кл. 11кл. Итого 
Обязательная 
часть 

4/136 4/136 8/272 

Воспитательные
иорганизационн
ые 
мероприятия 

7/238 7/238 14/476 

Итого 11/374 11/374 22/748 
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