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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 
кплану внеурочнойдеятельности 

 
1. Общиеположения 

1.1. ПланвнеурочнойдеятельностиосновногообщегообразованияМАОУ 
СОШ №19 на2023-
2024учебныйгодразработаннаосновеперспективногопланавнеурочнойдеятель
ностиосновногообщегообразования,впреемственностис планом2022-
2023учебного года. 

1.2. Содержаниепланавнеурочнойдеятельностив5-9-
хклассахопределяютсятребованиями: 
• Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 
вРоссийской Федерации»; 
• Федерального государственного образовательного стандарта 
основногообщего образования, утверждённого приказом Министерства 
образованияи науки РФот17.12.2010г.№1897 (сизменениями); 
• Федерального государственного образовательного стандарта 
основногообщего образования, утвержденного приказом Министерства 
просвещенияРФот31.05.2021года№ 287 (сизменениями); 
• Федеральнойобразовательнойпрограммыосновногообщегообразования, 
утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от18.05.2023 
года№ 370; 
• Санитарных правил СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно-
эпидемиологическиетребования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и 
оздоровлениядетейимолодежи»,утвержденныхПостановлениемГлавногого
сударственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020г.№ 28; 
• СанитарныхправилинормСанПиН1.2.3685-
21«Гигиеническиенормативыитребованиякобеспечениюбезопасностии(или
)безвредностидлячеловекафакторовсредыобитания»,утвержденныхПостано
влениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийской 
Федерации от 28 января2021 г.№ 2; 
• Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-
образовательнымпрограммамначальногообщего,основногообщегоисреднег
ообщегообразования,утвержденногоприказомМинистерствапросвещенияР
оссийскойФедерации от22.03.2021№115(с изменениями); 
• УставаМАОУСОШ №19; 
• Основной образовательной программы основного общего 
образованияМАОУСОШ№ 19; 



• Положенияоформах,периодичностиипорядкетекущегоконтроляуспевае
мости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУСОШ №19. 

1.3. Внеурочнаядеятельностьявляетсянеотъемлемойчастьюобразовательн
ого процесса, которая способствует обеспечению 
доступности,эффективностиикачестваосновногообщегообразования,создани
юблагоприятныхусловийдляраскрытияприродныхспособностейребенка,инди
видуализацииобучения,развитиютворческогопотенциалаличностиобучающих
ся. 

1.4. В соответствии с требованиями ФГОС ООО, ФОП 
ОООвнеурочнаядеятельностьорганизуетсявовторойполовинедняпонаправлен
иямразвития личности (социальное, духовно-
нравственное,общеинтеллектуальное, 
 общекультурное,  спортивно-
оздоровительное).Содержаниезанятийсформированосучетомпожеланийобуча
ющихсяиихродителей(законныхпредставителей)иреализуетсяпосредством 
различных форм организации, отличных от урочной системыобучения 
(кружки,секции,экскурсии,клубы по интересам). 

 
2. Планвнеурочнойдеятельности 

2.1. Навнеурочную деятельность в 5-9классахМАОУ СОШ 
№19отводитсяпо3часавнеделю(по102часавгод),всегонауровеньобразования–
510часов. 

2.2. Конкретноесодержаниевнеурочнойдеятельностивкаждойпараллели
классовопределяетсянаосновеизучениязапросовучастниковобразовательного 
процесса с целью повышения эффективности и 
качествапредоставленияобразовательныхуслуг.Обучающимсяпредоставляетс
явозможностьвыбораширокогоспектразанятий,направленныхнаихразвитие. 

2.3. Внеурочнаядеятельностьв2023-
2024учебномгодуреализуетсяпонаправлениям: 

• Общеинтеллектуальное–кружки«Художественное слово»; «Юный химик», 
«Знатоки химии», «Основы финансовой грамотности», «Юный эколог-
биолог», «Юный физик» 
• Спортивно-оздоровительное    –     
секции«Пионербол»,«Баскетбол»,«Волейбол» 
• Духовно-нравственное–кружок«Разговорыоважном»,«Я поведу тебя в 
музей» 
• Социальное–отрядыОтряд ЮИДД, ЮДП, ДЮП, кружки - «Россия – мои 
горизонты», «Мир эмоций» 
• Общекультурное–вокальнаягруппа,  кружки:«Технология», «Моя малая 
Родина», «Делаем сами», Литературная гостиная 
 
Всвязиспланомернымпереходомкконцепциисовременноготехнологическог
ообразованияипреподаванияпредметнойобласти 



«Технология», в 2023-2024 учебном году учебный предмет 
«Технология(проектная деятельность)» в 9 классах (дополнительно по 
0,5 часа) будетреализован засчетчасоввнеурочной деятельности. 
2.3.1. ВсоответствиисФОПООО,письмомМинпросвещенияот21.12.2022№
ТВ-2859/03,вцеляхвыполненияКонцепцииразвитиядетско-
юношескогоспортавРоссийскойФедерациидо2030годаМАОУ СОШ №19 
реализует третий час физической культурыв 5-7классах, 0,5 часа в 9 
классах за счет часов внеурочной деятельности и 
засчетпосещенияобучающимисяспортивныхсекций,школьныхспортивны
х клубов, включая использование учебных модулей по видамспорта. 

.Планорганизациивнеурочнойдеятельности 
 
 

Внеурочная 
деятельностьобразовательног
оучреждения 

Количество часов в неделю 

 Классы V VI VII VII1 IX 
Направления
деятельности 

Формыре
ализации 

     

Спортивно- 
оздоровительное 

Экскурсии,кружки,
секции,круглыесто
лы,конференции,ш
кольные 
научныеобщества,о
лимпиады,соревнов
ания,общественно–
полезные 
практики,волонтерс
коедр. 

0,5 0,5 0,5  0,5 

Общеинтеллектуаль 
ное 

    0,5 

Духовно- 
нравственное 

1 1 1 1 1 

Общекультурное 1 0,5 0,5 1  
Социальное 0,5 1 1 1 1 

ИТОГОвнеурочнаядеятельность 3 3 3 3 3 

 
 
 

Направления 
внеурочнойдеятель
ности 

Названиекружка,секции,студии Участники 

Спортивно-оздоровительное Пионербол 5,6классы 
Баскетбол 8,9классы 
Волейбол 7 классы 

Общеинтеллектуальное Художественное слово 5классы 
Юный химик 8 классы 
Знатоки химии 9 классы 
Основы финансовой грамотности 6,9 классы 
Юный эколог-биолог 6 классы 
Юный физик 8 классы 

Духовно-нравственное «Разговоры оважном» 5-9 классы 
«Я поведу тебя в музей» 9 классы 

Общекультурное Вокальнаягруппа 7классы 
«Технология» 7классы 
«Моя малая Родина» 5 классы 
«Делаем сами» 5 классы 



Литературная гостиная 7 классы 
Социальное ОтрядЮИДД 5классы 

ОтрядЮДП  8классы 
ОтрядДЮП 7классы 
«Россия–мои горизонты» 6-9 классы 

 

«Мир эмоций» 8 классы 
 

ТрудоемкостьпланавнеурочнойдеятельностиООО 
 

 Количествочасоввнеделю/год 
 5кл 6кл 7кл 8кл 9кл Итого 
Обязательная 
часть 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Воспитательные
и 
организационные
мероприятия 

7/238 7/238 7/238 7/238 7/238 35/1190 

Итого 10/340 10/340 10/340 10/340 10/340 50/1700 
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